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Entrees

Lycées Emile ZOLA

Du Lundi 08 avril 2024 au Vendredi 12 avril2024

VEsSSerlLs

LUNDI 08

MARDI 09

MERCREDI 10

JEUDI 11

VENDREDI 12

Salade de pates au surimi/Rillette de
thon/Betterave en salade/Salade verte

Poulet basquaise ou Filet de poisson
a la tomate

Pomme vapeur /Piperade
Fromage

Créme dessert/Fruits

Salade de riz au thon/Macédoine de
légumes/Salade de chou
rouge/Salade verte

Gardianne de taureau ou Filet de
merlu a la citronnelle

Riz de Camargue /Poélée de
ratatouille

Yaourt aux fruits

Banane

MENU SAVOYARD

Salade de pommes de terre au
hareng/Friands au fromage/Salade
verte

Croziflette maison ou Caviar
d’aubergines maison

Brunoise de légumes a la provencale
Plateau de fromage

Flanby/Fruits

MENU DE PAQUES

Soupe a I'oignon maison/(Eufs
mimosa ou mayonnaise/Salade verte

Gigot d’agneau au jus_ou Filet de
merlu aux agrumes

Boulgour/Flageolets-Carottes
Fromage

Gateau au chocolat de Paques/Fruits

Taboulé a I’orientale/Concombre a la
menthe/Salade de tomates
féta/Salade verte

Grillade de porc au jus ou Poisson a
la bordelaise

Lentilles aux petits légumes/Poélée
de légumes

Yaourt bio

Fruits

NB : Viandes bovines d’origine francaise ou Union Européenne
Menu non-contractuel diffusé a titre indicatif, sous réserve de modifications éventuelles en cas de changements dans les approvisionnements.

Le gestionnaire,
Olivier CLAVEAU

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE
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Lycées Emile ZOLA

Du Lundi 15 avril 2024 au Vendredi 19 avril 2024

LUNDI 15

MARDI 16

MERCREDI 17

JEUDI 18

VENDREDI 19

Salade de lentilles/Salade d’haricots
verts/Rosette-beurre/Salade verte

Chipolatas aux herbes ou Filet de
colin a I'estragon

Purée de mousseline/Carottes

Salade de pommes de terre/Surimi
mayonnaise/Poireaux
vinaigrette/Salade verte

Paupiette de dinde sauce girolles ou
Poisson a la maraichére

MENU AMERICAIN

Salade césar/Salade coleslaw/Salade
verte

Hamburger maison ou Fish burger
maison

Salade de riz/Avocat
mayonnaise/Céleri a
I'indienne//Salade verte

Carbonnade a la Flamande ou Filet
meuniére citron

Macaroni au beurre/Poélée de

Salade d’Ebly/Salade de tomates
basilic/Salade de quinoa/Salade verte

Cordon bleu ou Poisson a la
bordelaise

Ebly a la tomate/Epinards a la créme

persillées Ebly aux petits légumes/Courgettes E
sautées Frites/Haricots verts persillés brocolis romage
Fromage Fruits
Yaourt F age bla
MoussalF ruits Plateau de fromage romage blanc
Fruits Sunday/Fruits Tarte aux pommes/Fruits

NB : Viandes bovines d’origine francaise ou Union Européenne
Menu non-contractuel diffusé a titre indicatif, sous réserve de modifications éventuelles en cas de changements dans les approvisionnements.

Le gestionnaire,

Olivier CLAVEAU
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