
 
 

 
 

Baccalauréat professionnel 
Animation Enfants et Personnes Agées 

 
Domaine d’activités 

Ce baccalauréat professionnel a pour objet de former des animateurs généralistes capables de concevoir et 
réaliser des activités d’animation de nature variée auprès d’un public jeune et de personnes âgées en perte 
d’autonomie.  
 

Horaires et contenu de la formation  
Horaires et contenu en seconde :  
Français - Histoire /Géographie : 3h          Mathématiques : 1.5 h   Enseignement moral et civique : 0.5h  
Education Physique et Sportive : 2.5h       Anglais : 2 h     Allemand : 1.5 h  
Enseignement Professionnel : 11 h           Arts appliqués : 1 h    Prévention Santé Environnement : 1h 
Accompagnement personnalisé : 3 h  Economie/Gestion : 1 h                              
 
Connaissances professionnelles enseignées : 
Savoirs : Sciences médico-sociales (Connaissances sociologique et psychologique des publics ; Cadre de vie et vie 
sociale des personnes âgées, des enfants et des familles ; Education au développement durable…) 
Compétences professionnelles nécessaires à l’animation, l’information des publics, et à la gestion de projet.  
Techniques professionnelles : La démarche de projet ; Méthodologie d’intervention en animation ; Analyse et 
production d’un support d’animation ; Maîtrise des techniques d’animation en fonction des publics …. 
 
Formation en Milieux Professionnels : 
22 semaines de PFMP (stages) sur les 3 ans dans des structures : 
- Socioculturelles et/ou socioéducatives : Accueils collectifs de mineurs, Centres sociaux, espaces de vie sociale,  
Maisons de la jeunesse et de la culture, Maisons de quartiers, Maisons pour tous,  Structures d’animation 
associatives et fédératives de jeunesse et d’éducation populaire.  
- De l’Animation sociale : Etablissements d’hébergement pour personnes âgées dépendantes, Centres sociaux, 
espaces de vie sociale, Maisons de quartiers, maisons pour tous, Résidences autonomie, résidences services, 
Services d’aide et de maintien à domicile, Services de gériatrie des hôpitaux (unités de soins de longue durée et 
unités de soins de suite et de réadaptation). 

 

Profil adapté 
Savoir être :  
Bonne présentation Sens de l’organisation et des responsabilités  
Tolérance, bienveillance Goût pour les relations humaines et le travail d’équipe 
Esprit d’initiative Qualité d’écoute, de neutralité, de diplomatie 
Niveau requis :  
Bonne expression orale et écrite  /  Intérêt pour l’Education civique. 

 

Insertion Professionnelle  
Le titulaire du baccalauréat professionnel « Animation - Enfance et Personnes Agées » intervient dans les fonctions 
suivantes :  
- la contribution au fonctionnement de la structure ou du service par la mise en œuvre d’un projet d’animation, 
- l’animation visant le maintien de l’autonomie et le bien-être personnel, en établissement ou à domicile, 
- l’animation visant l’épanouissement, la socialisation et l’exercice des droits citoyens.  
 

Poursuite d'études 
Poursuivre vos études dans des formations supérieures et/ou professionnelles : 
B.T.S. en Economie Sociale et Familiale ou  Services et Prestations des Secteurs Sanitaire et Social. 
Brevet Professionnel de la Jeunesse, de l’Education Populaire et des Sports (BEPJEPS). 
Ecoles préparant à des Diplômes d’Etat des professions sociales : Moniteurs éducateurs, Educateur spécialisé, 
Assistant de service social, Educateur de Jeunes Enfants,… 
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