
  

   

  

 

 

 

  

 

 

  

  

 

   

     

 

Elles bougent se mobilise pour l’orientation le 7 décembre 

pour promouvoir l’ingénierie et les métiers techniques auprès de 20 
000 jeunes filles 

 
Elles bougent, l’association parrainée par 6 ministères qui vise à transmettre et susciter des vocations auprès des jeunes filles 
dans les métiers des secteurs industriels, technologiques et scientifiques, organise la 3ème édition de « Elles bougent pour 
l’orientation ». Cet événement, placé sous le haut patronage du ministère de l'Éducation nationale et du ministère de 
l'Économie, vise à encourager les jeunes filles à envisager des carrières dans l’ingénierie et les métiers techniques.  
 
 

Du 4 au 8 décembre prochain, 521 établissements du secondaire de France 
métropolitaine, d’outre-mer et à l’international ouvriront leurs portes afin de 
promouvoir l’ingénierie et les métiers techniques auprès des collégiennes et 
lycéennes.  
 
1600 intervenants, parmi lesquels des femmes et hommes ingénieur.e.s et 
technicien.ne.s, encourageront plus de 20 000 jeunes filles à explorer les 
métiers scientifiques et techniques. 
 
L'initiative, étendue à 29 académies et 20 pays, bénéficie du soutien des 26 
délégations régionales et internationales d'Elles Bougent et de ses partenaires 
internationaux l’AUF et l’AEFE. 
 
Ce grand rendez-vous national d’orientation a pour ambition d’informer sur la 
diversité des métiers et formations disponibles, inciter des vocations vers les 
secteurs de l’industrie et à inspirer l’ambition professionnelle chez les jeunes 
filles, consolidant ainsi l'engagement de l'association pour la diversité et la mixité dans les domaines scientifiques et techniques. 

Un événement national et international pour ouvrir les horizons, briser les barrières et inspirer les filles à s’orienter 

vers les filières et carrières scientifiques et techniques.  
 

Dans le contexte actuel où les filles sont moins enclines à s'orienter vers des études scientifiques, exacerbant l'écart entre les 

genres, Elles Bougent s'emploie activement à inverser cette tendance. 

Depuis la réforme du bac de 2019, le nombre de filles arrêtant les maths et les filières scientifiques a considérablement augmenté.   

Le nombre de bachelières préparées pour des études de sciences a été réduit de 60 %.  

Afin de pallier ces inégalités, l’association Elles bougent, depuis sa création en 2005, part à la rencontre des collégiennes, lycéennes 

et étudiantes au sein de leurs établissements pour leur faire découvrir les métiers passionnants d'ingénieures et techniciennes.  

 

Lors de cette journée, les filles dialogueront avec des femmes et professionnelles passionnées par leur métier et ayant réussi leur 

parcours professionnel après avoir suivi des études scientifiques dans des fonctions et secteurs d’activités très variés. Cela leur 

permettra d’élargir leurs perspectives d’orientation et de leur donner une autre vision sur les études scientifiques qui sont, trop 

souvent, destinées à une population masculine.  Elles pourront faire leur choix d’orientation, non plus par méconnaissance, mais 

par connaissance des différentes voies qui s’offrent à elles.  

L'ensemble des 521 établissements participants par date et par académie est à retrouver ici. 
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« Jeunes filles et jeunes femmes en quête d'orientation scolaire ou professionnelle, pourquoi ne pas envisager les filières 
scientifiques et techniques ? Osez, lancez-vous et venez rencontrer nos marraines en poste qui partageront avec vous la passion 
de leur métier d'ingénieure ou technicienne. Cette troisième édition d'Elles bougent pour l'orientation est un moment privilégié 
d'échanges avec toutes nos marraines mobilisées pour vous. C'est une occasion formidable pour les jeunes femmes de mieux 
connaître les parcours scientifiques et les métiers extraordinaires de notre industrie. En tant que Femme de l'ingénierie, Directrice 
R&D dans l'industrie, je suis convaincue de la nécessité cruciale d'y augmenter les profils féminins » précise Valérie Brusseau, 
présidente Elles bougent 

« L'objectif d’Elles bougent pour l'orientation ? Toujours le même ! Mettre plus en avant et dépoussiérer l'image de tous ces 
métiers industriels et techniques, toutes ces formations scientifiques des bacs pro jusqu’au bac +8. EBO c'est la mise en lumière 
dans le monde entier grâce à Elles bougent, auprès de 20000 filles en 24h. C'est un appel à l'action, pour ouvrir les horizons, 
inspirer les filles, leurs parents et professeurs. Nous sommes responsables de leur accès à l'information ! » ajoute Amel Kefif, 
directrice générale d’Elles bougent. 

Pour plus d’informations sur l’événement “Elles bougent pour l’orientation” : Lien 

 

 

À PROPOS D’ELLES BOUGENT 
Depuis 2006, Elles bougent, Association d’intérêt général, fait découvrir aux écoles 

primaires, aux collégiennes, lycéennes et étudiantes les métiers passionnants des 

secteurs industriels technologiques ou scientifiques en manque de talents féminins : 

l’automobile, l’aérospatial, l’énergie, le ferroviaire, le maritime, le numérique, la défense 

et la construction notamment. 

L’association Elles bougent, parrainée par 6 ministères, réunit 26 délégations régionales, 

329 partenaires entreprises et établissements d’enseignement supérieur, un club de 1610 

collèges et lycées, et 11670 marraines et relais autour de 700 actions par an qui touchent 

plus de 40 000 jeunes femmes. Sa Présidente d’honneur est Jocelyne Vassoille, sa 

Présidente est Valérie Brusseau et sa Directrice Générale, Amel Kefif. 
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