
Pourquoi avons-nous
choisi l'option
gestion
management?

Mieux comprendre notre
environnement économique
et juridique.

Apprendre le
fonctionnement d'une
entreprise/association

Appréhender les questions
de gestion et d'économie.
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Développer notre esprit
d'entreprenariat04
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Témoignages

Julien Meyer
"Me voici rentré dans un cercle

vicieux, le culte du corps parfait
Dès que je mangeais ou buvais

quelque soit l’aliment avalé,
l’angoisse m’envahissait, la peur
de ne reprendre même que 100

grammes était devenue
obsédante. Je ne sortais plus ; les
repas familiaux, les sorties avec
les potes, étaient devenus une

torture."

Jane Sabatier
"Je calculais tout, je notais les
aliments et les calories dans

un carnet, je cherchais
n’importe quel moyen pour ne

pas assister aux repas.
J’implorais mes proches de

m'aider sans qu'aucun son ne
sorte de ma bouche."

 

Ayleen Dufour
 "Je me voyais constamment grosse,

c’est la dysmorphophobie. On se
construit une vision déformée de son
corps. Voilà pourquoi on ne s’inquiète

pas de sa santé et qu’on veut
continuer à maigrir. Chaque jour, je
montais sur la balance. Dès que le

poids était inférieur à la veille, j’étais
fière. Dès qu’il augmentait, ne serait-
ce que de 100 grammes, ma journée
était fichue. Je me sentais coupable

d’avoir échoué". 



Les concurrents

FFAB
La Fédération Française

Anorexie Boulimie est une
association qui regroupe des
spécialistes du dépistage, du

diagnostic, de la prise en
charge, du traitement et de la
recherche sur les troubles du
comportement alimentaire,

ainsi que des représentants des
fédérations et associations de

familles et d'usagers.

anorexieboulimie13
Cette association a été créée en
janvier 2018 par de parents dont
l'enfant est confronté aux TCA

depuis des années. Ils
souhaitent apporter ce qui leur
a manqué : l’accueil, l’écoute,
l’accompagnement, l’aide et

l’orientation à la prise en
charge thérapeutique, pour

sortir de l’isolement induit par
ces maladies.

STOP TCA
Ils mettent à disposition une
plateforme spécialisée dans

l’accompagnement de
personnes souffrant de TCA et

de leurs proches. Ils vous
permettent de rentrer en

contact avec des praticiens
pour vous aider, accompagner,
soutenir, guider et informer. Ils

font payer les appels
téléphoniques en fonction de

leur durée.



personnes sont touchés par des
troubles alimentaires.

900 000

Anorexie, hyperphagie, boulimie...  En 2021
en France, on estime que ;

Dans le monde, les personnes atteintes
de TCA sont situées à 44% en Europe,

34% en Afrique du Sud et en Océanie et
13% en Afrique du Nord et au Moyen-

Orient

Cela représente 1,24% de la population



Nous soutenir
Parlons de la façon dont nous pouvons travailler ensemble contre les

TCA.

Appelez-nous
 

04 42 38 08 65

Envoyez-nous un
message

lesmotsetlesmaux@tca.fr

Consultez notre site
web

www.lesmotsetlesmaux.tca.fr

Suivez nous sur les
réseau

lesmotsetlesmaux

On vous propose des aides 



 

Membres de l'équipe employés par
l'association

Carine Ferras
Psychologue

Léonardo Capri
Agent d'entretien

Emma Witson
Nutritionniste

27 752€/an 84 000€/an 5 580€/an



Le
financement
du projet

local
équipements informatiques
salaires des salariés
charges de personnel

Chiffrer le projet

138/mois
4 176
117 332
117 133

Sources de financement

subvention
dons
apport des créatrices

118 525
25 000

100 000



comprendre comment fonctionne
une organisation

effectuer des recherches sur des
sujets précis

respecter des échéances

travailler sur un projet qu'on aime

merci de nous avoir écoutées

POUR
CONCLURE

CETTE ANNÉE AVEC L'OPTION GESTION

MANAGEMENT NOUS AURA APPRIS DE NOMBREUSES

CHOSES 


