
Les Principes 
de la 
Spécialité
HLP

Un enseignement en 
collaboration : un enseignement 
de Lettres conjoint à un 
enseignement de philosophie. 

Les deux enseignements traitent 
du même programme et se 
complètent.



Horaire/semaine

Spécialité HLP Horaire élève

Première générale 4h

Terminale générale 6h



Pour quels élèves?

Pour quelles 
formations?

• Cette formation constituera un précieux apport pour des 

études axées sur les sciences, les arts et les lettres, la 

philosophie, le droit, l’économie et la gestion, les sciences 

politiques, la médecine et les professions de santé. 

• Elle sera particulièrement recommandée aux élèves 

souhaitant s’engager dans les carrières 

-> de l’enseignement

-> de la recherche en lettres et sciences humaines,

-> de la culture et de la communication.

• Au lycée, HLP est présente dans les menus 7, 8, 9 et 11 

->  Elle peut accompagner les Maths, SES, LLe Angl, HGGSP



Esprit des 
programmes 

Les contenus d’enseignement se répartissent en quatre semestres, chacun 
centré sur une grande dimension de la culture humaniste, donc sur l’un des 
objets des études rassemblé sous le nom d’humanités. 

• 1) la parole, ses pouvoirs, ses fonctions et ses usages ; 

• 2) les diverses manières de se représenter le monde et de comprendre   
les sociétés humaines ; 

• 3) la relation des êtres humains à eux-mêmes et la question du moi ; 

• 4) l’interrogation de l’Humanité sur son histoire, sur ses expériences  
caractéristiques et sur son devenir. 

L’approche de ces questions s’effectue, pour chaque semestre, en relation 
privilégiée avec une période distincte dans l’histoire de la culture : 

1) de l’Antiquité à l’Âge classique ;

2) Renaissance, Âge classique, Lumières ; 

3) du romantisme au XXe siècle ; 

4) époque contemporaine (XXe  – XXIe siècles). 



Programme 
de 1ère

• 1er semestre : (période de l’Antiquité à l’Age classique)

• L’art de la parole

• L’autorité de la parole

• Les séductions de la parole

• Exemples de projets : concours d’éloquence avec 

comme supports des films ou documentaires

• Des intervenants viennent pendant l’année vous 

apprendre à parler en public et à argumenter.

• Exemples d’étude de textes : Cicéron, Le Roman de 
Renart, les discours des hommes politiques, d’avocats …



Programme 
de 1ère

• 2e semestre : (de la Renaissance aux Lumières)

• Découverte du monde et de la pluralité des cultures

• Décrire, figurer, imaginer

• L’Homme et l’animal

• Exemples de travaux : étude de cartes géographiques 
anciennes, d’essais anthropologiques, étude de 
tableaux, de sculptures, d’articles de presse, 
d’utopies, de dystopies



Programme de 
Terminale

• 1er semestre : La recherche de soi (période 
du romantisme au XXème siècle)

• Éducation, transmission et émancipation

• Expression de la sensibilité

• Les métamorphoses du moi

• Exemples d’œuvres ou d’extraits étudiés : 

-> Beauvoir Le Deuxième sexe, 

-> Arendt La Crise de la culture,

-> Stevenson L’Etrange cas du Dr Jekyll

et Mr. Hyde,   

-> Kafka Le Procès,

-> Sartre Huis Clos etc…



Programme 
Terminale

• 2e semestre : L’Humanité en question 
(période XX et XXIème siècle)

• Créations, continuité, ruptures

• Histoire et violence  

• L’Humain et ses limites

• Exemples d’œuvres étudiées :

->  Malraux La Condition Humaine, 

-> Huxley Le Meilleur des mondes, 

-> Orwell 1984, Perec W ou le souvenir 

d’enfance,

-> Semprun L’Ecriture ou la vie,

-> Lefort Réflexions sur l’archipel du Goulag 

etc…



Les épreuves 
en 1ère et en 
Terminale

• Une épreuve écrite en 1ère composée de deux 
parties de 1h chacune soient deux heures 
d’épreuves sur le programme de 1ère.

• Une partie ; question d’interprétation d’un texte 
(un mini commentaire sur un texte littéraire ou 
philosophique) noté sur 10 points

• Une deuxième partie : un essai littéraire ou 
philosophique noté sur 10 points.

• Le professeur de Lettres évalue la partie 
« Lettres » et le professeur de Philosophie évalue 
la partie « Philosophie ».

• En Terminale, les épreuves sont de deux heures 
chacune soient 4 heures au total.



Pourquoi 
choisir 
HLP?

• Si vous voulez progresser à l’oral et 
vous préparez aux épreuves orales de 
1ère et au grand oral de Terminale

• Si vous voulez perfectionner votre 
méthode du commentaire et de l’essai 
pour faciliter votre passage de 
l’épreuve de Français à l’EAF

• Si vous voulez développer votre 
culture patrimoniale en vue d’études à 
Science-Po ou en Droits ou en 
Littérature, Philosophie ou Langues et 
civilisation ou Communication ou en 
Marketing ou en Ressources Humaines 
ou dans les métiers de la Santé



Penser 
différemment et 
apporter sa 
créativité au 
monde de 
l’entreprise

• Interwiew de Scott Forstall :
Les développeurs superstars de chez Apple 
s’intéressaient à la philosophie et à la 
littérature. 

Article de Florian Innocente 16/01/2019 

• https://www.macg.co/ailleurs/2019/01/sco
tt-forstall-les-developpeurs-superstars-
chez-apple-sinteressaient-la-philosophie-la-
litterature-104963


