
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Formation Aptitudes 

Objectifs et Compétences 

Débouchés – Postes - … 

La formation du CAP AAGA se déroule en 2 ans. Elle est validée 
par des Contrôles en Cours de Formation. 
 

 La formation permet d’acquérir les connaissances 
permettant d’exercer des activités d’accompagnement, 
de communication et d’aide à destination des personnes 
âgées : 

 
 La formation comporte 14 semaines de formation en 

milieu professionnel (PFMP). 

Former des professionnels qualifiés capables 
d’accompagner, de communiquer et d’aider les personnes âgées afin de 
contribuer afin de contribuer au bien-être des personnes au sein de 
structures. 
 
Compétences : 
 

 Mise en place et service des repas 
 Entretien des locaux  
 Entretien et réfection du linge et des vêtements 
 Entretien et aide à la personnalisation de la sphère privé des 

résidents au sein de leur structure et maintien du cadre de 
vie 

 Faire preuve d’organisation, d’adaptation, de disponibilité, 
 Avoir le sens de l’écoute et de la communication 
 Respecter  les règles d’hygiène et de sécurité 
 Respecter les règles de vie des usagers et les règles de savoir–

vivre (discrétion et courtoisie) 
 Etre capable d’initiatives dans les activités professionnelles 
 Avoir une bonne résistance physique 

Ce professionnel sera amené à travailler seul ou en 
équipe dans : 

 Dans des structures sociales ou médico-sociales 
accueillant des personnes âgées 

 
 Dans les EHPAD (Maisons de retraite) 

 
 
Emplois occupés : 
 

o ASH en structure accueillant des personnes âgées 
o Accompagnant des personnes âgées 

 
 

 (sous conditions  de  dossiers) 
 
Elle est possible avec : 
 
• Le baccalauréat professionnel ASSP Accompagnement, 

Soin et Service à la Personne) 
• La mention complémentaire d’Aide à domicile,  
 
 

LYCEE PROFESSIONNEL CAMILLE JULLIAN 
50, Bd de La Barasse – 13011 MARSEILLE 

Mél. : ce.0130068d@ac-aix-marseille.fr / Tél. : 04 91 88 83 00 

https:// www.onisep.fr/ressources/univers-
formation/formations/lycees/cap-agent-accompagnant-au-grand-age 

 
 


