A Cocteau, les lyceens
se forment au secourisme

Des cours de sauvetage secourisme du travail sont proposeés a 46 éleves de premiere ST25

frov, professeur de blolo-

gle physlopathologle hu-
malne, au lycée Cocteau, béng-
ficlent graiultement de la for-
mation des sauveteurs secou-
ristes du travail. Avec Nathalle
Colomban, adjointe techni-
clenne principale de laboratol-
re, elle anlme une formation
pour les éléves de premiére
ST25 {Sclences et technigues
sanliaires el soclales, biologle
el physiopathologle, sclences
physlgues el chimlgues,
maths... le bac ST25 conceme
tous ceux qui souhalient évo-
luer dans les domalnes du so-
clal et da paramédical). "Lan
dernier nous arfons mis en pla-
ce celte formation pour les €l@-
ves polantaires dars le cadre
d’un profel pédagogique, en de-
hiprs des hesres de cours. celie
anmnée [oHs nos éldpes soml
CORCErnés, c'est un projfet
d'établissement éducattfde san-
fefet de citoyennetd”, confie Syl-
vie Godefroy.

Cuarante-six éléves font cet-
te formation pendant les hew-
res de couars, lis adhérent au
projet, c'est important souli-
gne 'enselgnante. " Nows wiili-
sans I salle polywalente pour
accuelllir des groupes de 14 d
16 éleves quil pont béndficier de
12 hewres de formation cha-
ciun. Nous avons chalsl les élg-
wes de premiere car ie certificat
de saureteur n'est vallde que
detx ans, dans un premier

L o5 deves de Syivie Gode-

Les éléves font des exercices pratigues sous el vigllant des formatrices, Une formatongul va
notamment lesalder & trouver un job d'été ou dans leur cursus futur, F PR CHL

termps cela va les aider pour les  delocléme lemps, auec une mise  ans en abordant le monde du

Jobs d'été dans les centres agrés  a nivean au moment du Bac
pour avalr un certificat valide 2 atoul, ce certificat est abligatol-

par exemple... et dans un

fravail, Ce serg pour eux un

re dans certaines enireprises”.
Les formaitrices apprécient la
volonié commune des élives:
"cette formation c'est du clvis-
mie, elle est uitle pour asstsier et
alder les personnes en difficul-
tés; Le processies est simple el ef-
[feace nous falsons des deémons-
fraftons, puis donnons les expll-
callons des gesies, nous fafsons
Ia synihése au fableau et leur
Jutsons répéier plusieurs fois les
gestes pour blen les asstmiler”.
Les lycéens travalllent par
ateller de trols, c'esi un face a
face efficace, pédagoglque
avec des cas concrets. [s simu-
lent des accldents el sont Lour
a tour victime, sauvetour of té-
moln. [1s apprennent 3 proté-
ger la victilme et ceux qul
P'entourent, a examiner (elle
salgne, s'étoufTe, répond...], &
alerter avec précision les se-
Ccours, 4 secourlr pour éviter
I'aggravaton... Les éléves ex-
pliguent leurs motlvations.
Pour Pénélope, "si cette forma-
Hon métalt pas incluse dans les
cOurs, fatrals e volontatre. g
soahalite deventr infirmiére,
Jjaime aider fes gens. Cette for-
mtton est un plus pour mol”.
Théo, un des rares gargons de
cette Allere (6 sur 46), v trouve
aussi des avantages. "fe ne me
profette pas dans un métier me-
dical mais cette formation
m'intéresse c'est un plus gul
peut m'alder pour (roteer un
Job d gt
Chi



