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Des éeleves désireux d apprendre
les gestes qui sauvent

Au lycée Cocteau, des lycéens suivent une formation pour devenir sauveteur secouriste du travail

es dleves de Sylvie Gode-

frov, professeur de biolo-

gie physiopathologie hu-
maine ay lycée Cocteau, bénéfi-
clent gratuitement de la forma-
tion des sauveteurs secourisies
du travail. Avec Nathalie Colom-
ban, adjointe technicienne prin-
cipale de laboratoire, elle ani-
me une formation pour les élé-
ves de premiére 5125 (sciences
et technigues sanitaires et socla-
les, biologie et physiopatholo-
gie, sciences physiques et
chimiques, maths...). Le bac
ST25 concerne tous ceux gui
sauhaitent évoluer dans lés do-
dmmuj es du social et du paramé-

ical.

"Cette formation,

c'est du civisme"

"Wous dispensons certe forma-
tiom aupres du personnel el des
enseigrianis du lycde, souligne
les animatrices. Nous pensons
qui'elle est utile pour nos #dves
qui s destinent aux métiers de
la saneé vt du soclal, Nous avans
chaoisi les éléves de premibre car
le certificar de sauveteur n'ese va-
lide que dewy ans. Dans un pre-
mier temps, cela va les aider
pour les jobs d'éié dans les cen-
tres adrds par exemple e, dans
un dewcieme lemps, @rec une
miise & nivean au moment du
bac pour aborder {8 monde du
fravail, Ce sera pour eux un
afout; ce certificat est obligari-
re dans certaines entroprises”.
Les gléves concernés ont 616 vo-
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Les &vummunumtm volontaires & 100% pour suivre cette rwmﬁunummmm

{12 heures) en dehors des cours.

lontaires & 1009 pour suivre cet-
te formation et consacrer du
temps (12 heures) en dehors
des cours d'autant que les ani-
matrices, qui elles aussi
s investissent, offrent la forma-
tion, Une volonté commune
qu'elles apprécient tout particu-
litrement. “Cette jnmmﬂan
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LE SAUVETEUR SECOURISTE DU TRAVAIL ]

Le sauveteur secourlste du travall (S5T) est un salarié de I'entre-
prise, Son rile est de porter les premiers secours 3 toute victi-
me d'un accident du travail ou d'un malaise, mais aussi d'dtre
acteur de la prévention dans son entreprise. Pour cela, il doit
atre réguliérement formé.

Les éléves simulent
des accidents et sont
tour a tour victime,
sauveteur et témoin.

cest du civisme, ajoutent-elles, _l
Elle est utile paur assister et |
aider les personnes en difficul-
ids", Les éléves travaillent par
atelier de rois, s simulent des
accidents et sont tour & tous vic-
time, sauveteur et témoin. ls
apprennent & protéger la victi-
me ot cew gui I'entoure, 3 exa-
miner (elle saigne, s'étouffe,
épond...), & alerter avec préci-
sion les secours, & secourir
pour éviter 'aggravation...

Les éleves r.-xpliquem leurs
maotivations. Salome s'est enga-
g€ “pour savoir secourir el pour
le card pratigue er utile de la for-
mation ", Julie "powr (slon futur
métier dans la santé et pour faci-
liter {s}jon embauche 'dté dans
un centre aéré, Cest dgalement
rassurant dans notre cadre de
vie de connalire les gestos quid
saupvent”, "l'ai de suite arcepid
la propesition pour cette forma-.
tion car cela peut tervir dans la
vie de tous les joiirs, avance de
son cOté Bastien, Je suis dduca-
tenr sportif @ Berre, fai en
Vaccord de mes dirigeants pour
cf Stage qui peut me servir dans
man activitd”,



