
MARTIN BRET
LYCÉE DES MÉTIERS
SECTION HÔTELLERIE
R E S T A U R A T I O N

CAP CUISINE 

14 semaines en entreprise
2de : 7 semaines
Tle : 7 semaines

2 ans de formation

 MON PROFIL 
•  Esprit d’équipe 
•  Efficacité autonomie 
•  Sens de l’organisation 
•  Respect de la hiérarchie
•  Rigueur en terme d’hygiène 

 MON FUTUR MÉTIER
•  Commis de cuisine

 MA FORMATION 
•  EPS
•  Langue vivante 
•  Gestion appliquée 
•  Sciences appliquées 
•  Mathématiques - Sciences
•  Enseignements expérimentaux
•  Travaux pratiques Cuisine et Synthèse 
•  Français, enseignement moral et civique 
•  Arts appliqués - Cultures artistiques 

 MES POURSUITES D’ÉTUDES
• Bac Professionnel Cuisine 
• BTS Hôtellerie-Restauration 

 AUTRES DIPLÔMES

•  MC Traiteur 
•  MC Pâtisserie Boutique 
•  MC Cuisine Allégée ou Diététique
•  MC Pâtisserie en Dessert de restaurant 

NOTRE VALEUR AJOUTÉE
• Restaurant d’application
• Cuisine classique contemporaine
• Prestations extérieures
• Internat

Lycée des Métiers Louis Martin Bret 
3, allée du Parc 

04100 MANOSQUE
Tél. : 04 92 70 78 40 

http://www.lyc-bret.ac-aix-marseille.fr
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