
MARTIN BRET
LYCÉE DES MÉTIERS
SECTION HÔTELLERIE
R E S T A U R A T I O N

CAP ATMFC (Assistant Technique 
en Milieux Familial et Collectif) 

14 semaines en entreprise
2de : 7 semaines
Tle : 7 semaines

2 ans de formation

 MON PROFIL 
• Travail en équipe
• Respect des règles de savoir- vivre 
(discrétion, courtoisie)• Sens du relationnel, 
de la communication avec les usagers et les 
professionnels
• Respect des règles d’hygiène et de sécurité
• Organisation, adaptation, disponibilité

 MON FUTUR MÉTIER
• Agent des services des collectivités ( EHPAD,           
Hôpital, Etablissement scolaire, crêche…)
• Aide à domicile ( organismes prestataires 
publics ou privés, particuliers.)

 MA FORMATION 
•  Enseignement général 
•  Entretien du cadre de vie 
•  Production alimentaire et service 
•  Entretien du linge et des vêtements 

 MES POURSUITES D’ÉTUDES
•  Bac Pro SAPAT (Services Aux Personnes et 

Aux Territoires)
• Autre CAP en 1 an PSR (Production et Service 
en Restaurations), CS HCR (Commercialisation 
et Services en Hôtel, Café et Restaurant), 
Cuisine ou AEPE (Accompagnement Educatif 
Petite Enfance)
• Bac Pro ASSP (Accompagnement Soins et 
Services à la Personne) 
• Bac Pro SPVL (Service de Proximité et Vie 
Locale)

 AUTRES DIPLÔMES 

• MC Aide à Domicile 
• Diplômes d’État : Accompagnant Éducatif 
et Social - Aide soignant - Auxiliaire de 
puériculture - Moniteur éducateur

NOTRE VALEUR AJOUTÉE
•  14 semaines de Période de Formation 

en Milieu Professionnel.
• Studio familial pédagogique.
• Cuisine collective.

Lycée des Métiers Louis Martin Bret 
3, allée du Parc 

04100 MANOSQUE
Tél. : 04 92 70 78 40 

http://www.lyc-bret.ac-aix-marseille.fr
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