
  

Réseau Les Ecrins École : les prés verts – St Martin de Queyrières Annexe 8 

      PROJET D’ECOLE 2020-2025 : PROGRAMMATION PARCOURS SANTE 
   

                     Cycle 1                Cycle 2            Cycle 3 

Compétences PS MS GS CP CE1 CE2 CM1 CM2 6ème  
          

Education à la santé, en lien avec les programmes scolaires          

          

- Formation à l’hygiène, si possible avec le Codes X X X X X X X X  

- dont l’hygiène bucco-dentaire   X X X   X  

- Formation à l’équilibre alimentaire   X X X     

- Formation sur l’hygiène du sommeil   X X X     

- Education à la responsabilité face aux risques (PPMS risque intrusion et risques 
naturels) – Exercices organisés au cours de l’année 

X X X X X X X X  

- Formation aux gestes de premiers secours       X X  

- Education routière : permis piéton     X X    

- Education routière : piste routière gendarmerie       X X  

- Formation aux messages clairs           

Prévention           

- Prévention sur les jeux dangereux    X X X X X  

- Prévention sur les conduites addictives       X X  

- Prévention et lutte contre les violences et le harcèlement – intervention de 
l’association enfance en danger 

X X X X X X X X  

- Journée nationale de prévention du harcèlement chaque année en novembre X X X X X X X X  

- Prévention concernant l’usage des Ecrans     X X    

- Prévention concernant l’usage des réseaux sociaux et écrans variés       X X  

          

          

Protection de la santé          

- Mise en place des PAI X X X X X X X X  

- Repérage des élèves auteurs ou victimes de harcèlement  X X X X X X X X  

- Mise en place des gestes barrières si besoin :  
o Lavage des mains 
o Port du masque 
o Distanciation sociale  

X X X X X X X X  

          

Partenaires : Enfance en danger – CODES – infirmière Éducation Nationale – Gendarmerie nationale – Comité départemental de sécurité routière 

 

 Cycles et niveaux concernés 


