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CIO
CEC  Les Heures Claires
Avenue Radolfzell
13800 Istres
04 42 55 38 18

Horaires d’ouverture : du lundi au vendredi de 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h sauf le mardi matin
Pendant les vacances scolaires : de 9h à 12h et de 13h30 à 16h30 

Lycée Rimbaud – Istres
Lycée Latécoère – Istres
Lycée Les Alpilles - Miramas
Lycée Les Ferrage – Saint-
Chamas



Les temps 
forts de 
l’orientation en 
3ème

• L’entretien d’orientation concertée : temps d’échanges 
entre l’élève, la famille et l’équipe pédagogique 
(janvier).

• Découverte des lycées, lors des :
• journées portes ouvertes,
• Journée des ambassadeurs (8 mars 2023) : des 

lycéens viennent à la rencontre des collégiens,
• Visites de lycées avec le collège. 

• Les mini stages : immersion en classe pour découvrir 
une formation professionnelle.

• L’entretien personnalisé d’orientation avec le 
psychologue de l’éducation nationale au collège ou au 
CIO.
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Les études 
après la classe 
de 3ème
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Bac général

Voie professionnelle

(statut scolaire ou apprentissage)
Voie générale

CAP/A

Bac professionnel Bac généralBac technologique

Voie 

technologique

1re année

1re professionnelle

2de professionnelle

2e année

Tale générale

1re générale

2de générale et technologique

Tale technologique

1re technologique

Tale professionnelle

Études supérieuresVie active

classe de 3ème
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Bac général

Un enseignement général approfondi, théorique et 
abstrait qui demande à :

 analyser
 argumenter
 Rédiger
 Synthétiser 

Travail personnel important

Objectif : 
poursuivre des études supérieures en trois, cinq ans 
ou plus
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Bac 
technologique

Un enseignement à la fois général et appliqué à un 
domaine particulier

 Observation

 Expérimentation

 Travail en groupe et en autonomie

 Travaux pratiques en laboratoire, salle informatique, 
technologie…

Objectif : 

poursuivre des études supérieures en deux, trois, cinq 
ans ou plus.
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Bac 
technologique : 
8 séries organisées 
autour de secteurs 
d’activités

• STMG : Sciences et technologies du management et de la gestion 
(lycées Rimbaud et Cocteau)

• ST2S : Sciences et technologies de la santé et du social (lycée 
Cocteau)

• STI2D : Sciences et technologies de l’industrie et du 
développement durable (lycées Langevin, Lurçat et Craponne)

• STL : Sciences et technologies de laboratoire (lycée Langevin)

• STD2A : Sciences et technologies du design et des arts appliqués 

• STHR : Sciences et technologies de l’hôtellerie et de la restauration

• S2TMD : Sciences et techniques du théâtre de la musique et de la 
danse

• STAV : Sciences et technologies de l’agronomie et du vivant (lycée 
Fontlongue)
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Bac 
professionnel

Un enseignement à la fois général et concret qui permet 
l’acquisition de :

 connaissances et de savoir-faire

 Techniques et de gestes professionnels

 Période de formation en milieu professionnel (stage en entreprise)

Objectifs :
o mener à une insertion professionnelle (emploi)

o possibilité de poursuites d’études  en 2 ans (BTS) pour les élèves qui 
le souhaitent
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Enseignements 
généraux; 12 h

Enseignements 
professionnels; 

15 h

Accompagnement 
personnalisé;

3 h



2nde PROFESSIONNELLE - FAMILLES DE MÉTIERS  

Voie professionnelle

Métiers de la gestion administrative, 
du transport et de la logistique

• ASSISTANCE A LA GESTION DES ORGANISATIONS ET DE 
LEURS ACTIVITES

• LOGISTIQUE 
• ORGANISATION DE TRANSPORT DE MARCHANDISES

Métiers de la construction durable du bâtiment 
et des travaux publics

• TRAVAUX PUBLICS 
• TECHNICIEN DU BÂTIMENT : ORGANISATION ET 

RÉALISATION DU GROS ŒUVRE 
• INTERVENTIONS SUR LE PATRIMOINE BÂTI, 3 options 
• MENUISERIE ALUMINIUM-VERRE 
• AMÉNAGEMENT ET FINITIONS DU BÂTIMENT 
• OUVRAGES DU BÂTIMENT : MÉTALLERIE 

Métiers de la relation client
• COMMERCE ET VENTE (OPTION A ET B)
• MÉTIERS DE L’ACCUEIL 

Métiers des industries graphiques 
et de la communication

• FAÇONNAGE DE PRODUITS IMPRIMÉS, ROUTAGE 
• RÉALISATION DE PRODUITS IMPRIMÉS ET PLURI-MÉDIA 

(OPTIONS A ET B)

Métiers de l’alimentation
• BOUCHER-CHARCUTIER-TRAITEUR
• BOULANGER-PÂTISSIER
• POISSONNIER-ÉCAILLER-TRAITEUR

Métiers des études et de la modélisation 
numérique du bâtiment

• TECHNICIEN D’ÉTUDES DU BÂTIMENT (OPTION A  ET 
OPTION B) 

• TECHNICIEN GÉOMÈTRE-TOPOGRAPHE

Métiers de l’aéronautique
• AÉRONAUTIQUE (OPTION A, OPTION B ET OPTION C) 
• AVIATION GÉNÉRALE

Métiers de la beauté et du bien-être
• ESTHÉTIQUE COSMÉTIQUE PARFUMERIE
• COIFFURE

Métiers de l’hôtellerie-restauration
• CUISINE
• COMMERCIALISATION ET SERVICES EN RESTAURATION

Métiers de la réalisation d’ensembles 
mécaniques et industriels

• CHAUDRONNERIE INDUSTRIELLE
• TECHNICIEN EN REALISATION DE PRODUITS MECANIQUES 

(options suivi de production et maintenance des outillages)
• MICROTECHNIQUES
• FONDERIE, 
• TECHNICIEN MODELEUR,
• TRAITEMENT DES MATERIAUX

Métiers du pilotage et de la maintenance 
d’installations automatisées

• MAINTENANCE DES SYSTÈMES DE PRODUCTION 
CONNECTÉS

• PROCÉDÉS DE LA CHIMIE
• PILOTE DE LIGNE DE PRODUCTION
• TECHNICIEN DE SCIERIE

Métiers des transitions numérique et 
énergétique

• ÉLECTRICITÉ ET ENVIRONNEMENTS CONNECTÉS
• SYSTÈMES NUMÉRIQUES - 3 options 
• INSTALLATEUR EN CHAUFFAGE, CLIMATISATION ET 

ENERGIES RENOUVELABLES
• MAINTENANCE ET EFFICACITE ENERGETIQUE
• METIERS DU FROID ET DES ENERGIES RENOUVELABLES

Mais aussi des Bac Pro hors famille de 
métiers : ASSP, métiers d’art, métiers 
de la mode, métiers de la sécurité… CIO Istres - Réseau La Crau - décembre  2022

Métiers de la maintenance des matériels et des 
véhicules (6 options)

• MATERIELS AGRICOLES
• MATERIELS DE CONSTRUCTION ET MANUTENTION
• MATERIELS D’ESPACES VERTS
• VOITURES PARTICULIERES
• VEHICULES DE TRANSPORT ROUTIER
• MOTOCYCLES



En résumé :
Les parcours 
après la classe 
de 3ème

3 voies

3 types de bac

3 façons d’être élève…
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Voie professionnelle

(statut scolaire ou 

apprentissage)

Voie technologique

Voie générale



 Lycée les Ferrages – Saint-Chamas

 Lycée Latécoère - Istres

 Lycée Les Alpilles - Miramas
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Les lycées 
professionnels 
du réseau

Voie professionnelle



• Pour plus d’informations 

Site internet du lycée : ici

• Journée porte ouverte :

Samedi 25 mars 2023 de 9h à 12h
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Voie professionnelle

Lycée les 
Ferrages
Saint-Chamas

https://www.atrium-sud.fr/web/lp-ferrages-132501/formations


Le Lycée 
Professionnel
Les Ferrages
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Pour plus d’informations cliquez sur l’image

https://www.atrium-sud.fr/documents/382981/263933490/plaquette_formation_cap+production+et+service.pdf/1d759bb2-3153-434c-8edf-0281277e669b
https://www.atrium-sud.fr/documents/382981/263933490/plaquette_formation_cap+production+et+service.pdf/1d759bb2-3153-434c-8edf-0281277e669b
https://www.atrium-sud.fr/documents/382981/263933490/plaquette_formation_cap+mmvf.pdf/3f711f82-63e2-40f0-b30b-657f6043e67f
https://www.atrium-sud.fr/documents/382981/263933490/plaquette_formation_cap+mmvf.pdf/3f711f82-63e2-40f0-b30b-657f6043e67f


Le Lycée 
Professionnel
Les Ferrages
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Pour plus d’informations cliquez sur l’image

https://www.atrium-sud.fr/documents/382981/263933490/plaquette_formation_bp+assp.pdf/06f76387-1a35-424b-bf12-6b8a4e87f3f1
https://www.atrium-sud.fr/documents/382981/263933490/plaquette_formation_bp+assp.pdf/06f76387-1a35-424b-bf12-6b8a4e87f3f1
https://www.atrium-sud.fr/documents/382981/263933490/plaquette_formation_bp+animation.pdf/8f690ed0-87c6-4676-9e37-fa38c9319dd1
https://www.atrium-sud.fr/documents/382981/263933490/plaquette_formation_bp+animation.pdf/8f690ed0-87c6-4676-9e37-fa38c9319dd1
https://www.atrium-sud.fr/documents/382981/263933490/plaquette_formation_bp+ga.pdf/3cc661d9-45c6-40db-98d5-c3401a44522e
https://www.atrium-sud.fr/documents/382981/263933490/plaquette_formation_bp+ga.pdf/3cc661d9-45c6-40db-98d5-c3401a44522e


• Pour plus d’informations 

Site internet du lycée : ici

• Journée porte ouverte :

Samedi 11 mars 2023 de 9h à 12h
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Lycée 
Latécoère
Istres

Voie professionnelle

https://www.lyc-latecoere.ac-aix-marseille.fr/spip/
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CAP Électricien 

CAP en 2 ans
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CAP Agent de Sécurité

CAP en 2 ans

- Dossier de candidature à transmettre via le collège 

- Épreuves de sélection
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Famille des métiers de la Transition Numérique et Énergétique (TNE)

Bac Pro MELEC (Métiers de l’Électricité et de ses Environnements Connectés)

Les familles de métiers en 2nde

(à saisir dans AFFELNET en fin de 3°)

Bac Professionnel en 3 ans
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Famille des métiers de la Réalisation d’Ensembles Mécaniques et Industriels (REMI)

Bac Pro TRPM - RMO (Technicien en Réalisation et Production Mécanique –
Option Réalisation et Maintenance des Outillages )

Les familles de métiers en 2nde

(à saisir dans AFFELNET en fin de 3°)

Bac Professionnel en 3 ans
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Famille des métiers du Pilotage et de la Maintenance des Installations Automatisées
(PMIA)
Bac Pro PCEPC (Procédés de la Chimie de l’Eau et des Papiers Cartons)

Les familles de métiers en 2nde

(à saisir dans AFFELNET en fin de 3°)

Bac Professionnel en 3 ans
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Famille des métiers du Pilotage et de la Maintenance des Installations Automatisées
(PMIA)

Les familles de métiers en 2nde

(à saisir dans AFFELNET en fin de 3°)

Bac Professionnel en 3 ans
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Les effectifs disponibles

Bac Pro - Famille des métiers du PMIA (60 places)

Bac Pro PCEPC (Procédés de la Chimie de l’Eau et des Papiers Cartons)
Bac Pro MSPC (Maintenance des Systèmes de Production Connectés)

Bac Pro - Famille des métiers TNE (30 places)

Bac Pro MELEC (Métiers de l’Électricité et de ses Environnements Connectés)

Bac Pro - Famille des métiers REMI (15 places)

Bac Pro TRPM – RMO   (Technicien en Réalisation et Production Mécanique
Option Réalisation et Maintenance des Outillages )

CAP Électricien (15 places)

CAP Agent de Sécurité (15 places)
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• Pour plus d’informations 

Site internet du lycée : ici

Plaquette de présentation du lycée : ici

• Journée porte ouverte :

Samedi 1er avril 2023 de 9h à 12h
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Lycée Les 
Alpilles
Miramas

Voie professionnelle

https://www.lyc-alpilles.ac-aix-marseille.fr/spip/
https://www.lyc-alpilles.ac-aix-marseille.fr/spip/sites/www.lyc-alpilles/spip/IMG/pdf/revue_miramas_2022.pdf


Certification d’Aptitude Professionnelle 
(CAP)

CAP Maintenance 
des Véhicules 

(CAP MA)

CAP Opérateur 
Logistique 
(CAP OL)

CAP Taille de 
Pierre 

(CAP TP)

CAP Peintre 
Applicateur 
Revêtement 

(CAP PAR)
CAP Electricité 

(CAP ELEC)

Menuiserie 
Fabricant (CAP 

MF)

CAP Monteur 
en Installation 

Sanitaire 
(CAP MIS)

CAP Conducteur 
Livreur 

Marchandises (CAP 
CLM)          Dossier de 

candidature et 
entretien



2nde MMV

Maintenance 
des Véhicules 
- Motocycles

En 2nde, compétences transversales et découverte des 
différentes filières de la famille des métiers

1ère / Tle

Maintenance 
des Véhicules 

- Voitures 
Particulières

Maintenance 
des Véhicules 
– Véhicules de 

Transport 
Routier

Famille de 
métiers de la 
Maintenance  
Matériels et 
Véhicules -
MMV



2nde TNE

En 2nde, compétences transversales et découverte des 
différentes filières de la famille des métiers

1ère / Tle

Maintenance et 
Efficacité 

Energétique

Famille de 
métiers 
Transition 
Numérique et 
Energétique -
TNE



2nde GATL

Logistique

En 2nde, compétences transversales et découverte des différentes 
filières de la famille des métiers

1ère / Tle

Organisation de 
Transport de 

Marchandises

Famille de 
métiers de la 
Gestion 
Administrative 
du Transport et 
de la 
Logistique –
GATL



2nde MRC

Métiers du Commerce et de 
la Vente – Option B : 

Prospection clientèle et 
Valorisation de l’Offre 

Commerciale (VE)

En 2nde, compétences transversales et découverte des 
différentes filières de la famille des métiers

1ère / Tle

Métiers du Commerce 
et de la Vente –

Option A : Animation 
et Gestion de 

l’Espace Commercial 
(COM)

Famille de 
Métiers de la 
Relation 
Clients –
MRC



2nde CDB

Intervention sur 
Patrimoine Bâti –

Option A  : 
Maçonnerie

En 2nde, compétences transversales et découverte des différentes 
filières de la famille des métiers

1ère / Tle

Technicien du 
Bâtiment, 

Organisation 
Gros Œuvre

Famille de 
métiers de la 
Construction 
Durable, du 
Bâtiment et 
des travaux 
publics –
CDB



Conducteur 
Transport Routier 
de Marchandises

Réparation des 
Carrosseries 

2nde , 1ère, Tle 2nde , 1ère, Tle

Dossier de 
Candidature et 

entretien

Hors
Famille de 
métiers



• Lycée Rimbaud - Istres

Site internet du lycée : ici

• Journée porte ouverte :

Vendredi 24 mars 2023 à partir de 17 h
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Lycée 
général et 
technologique

Voie générale et technologique

https://www.atrium-sud.fr/web/lgt-arthur-rimbaud-138081


La classe de 
2nde Générale 
et 
technologique
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Enseignements communs

Disciplines Horaires

Français 4h

Histoire – Géographie 3h

Langue vivant A et langue vivante B 5h30

Sciences économiques et sociales 1h30

Mathématiques 4h

Physique - Chimie 3h

Sciences de la vie et de la terre 1h30

Education physique et sportive 2h

Enseignement moral et civique 18h/an

Sciences numériques et technologie 1h30

Enseignements optionnels

U
n

 e
n

se
ig

n
e

m
e

n
t 

g
é

n
é

ra
l 

a
u

 m
a

x
im

u
m

Disciplines Horaires

Arts Plastiques 3h

Education physique et 
sportive, Danse

3h

Latin 3h

Langue vivante C : chinois,
italien

3h

U
n

 e
n

se
ig

n
e

m
e

n
t 

te
ch

n
o

lo
g

iq
u

e
 a

u
 

m
a

x
im

u
m

Disciplines Horaires

Management et gestion 1h30

Sciences de l’ingénieur 1h30

Sciences de laboratoire 1h30

Enseignements certificatifs 
optionnels :

Sections européennes : Anglais - (1h de 
langue + 1h de discipline non linguistique)

Sections sportives handball



Bac 
technologique
STMG
Sciences et 
Technologies du 
Management et 
de la Gestion
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Economie – Droit : Acquisition de bases juridiques solides + apprentissage 
d’une méthodologie spécifique = réussite d’études économiques et juridiques

Management : Sensibilisation au fonctionnement des organisations 
(Entreprises, Administrations Publiques et Associations)

Mercatique :

Qu'est ce que
la mercatique ? Cet 

enseignement vise à 
montrer comment 
«l'entreprise développe la 
vente de ses produits et 
services en adaptant, le cas 
échéant, leur production et 
leur commercialisation aux 
besoins du consommateur».

Gestion finance :

Qu'est ce que la 
gestion finance ?
Cet enseignement est 
orienté vers 
l’étude de la gestion et de la 
comptabilité des entreprises

Ressources humaines 
et communication : 

Qu’est ce que la
Ressources Humaines et 
Communication ?
Il s'agit d'étudier les réseaux 
de communications 
spontanés ou organisés qui 
contribuent au travail 
commun et d'étudier les 
modes de pilotage des 
acteurs.

OU OU

Lien vers présentation STMG Rimbaud :

https://docs.google.com/presentation/d/1v5OealSTNKrBRdTBMNWXwP2bf-VxCVzPw6ggbBg6to8/present?ueb=true#slide=id.p1
https://docs.google.com/presentation/d/1v5OealSTNKrBRdTBMNWXwP2bf-VxCVzPw6ggbBg6to8/present?ueb=true#slide=id.p1


La classe de 
1ère générale
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Enseignements communs

Disciplines Horaires

Français 4h

Histoire – Géographie 3h

Langue vivant A et langue 
vivante B

4h30

Education physique et 
sportive

2h

Enseignement scientifique 2h

Enseignement de 
mathématiques (à confirmer)

1h30

Enseignement moral et 
civique

18h/an

en
Enseignement de 

spécialité 1
4h

en

en

Enseignement de 
spécialité 2

4h

Enseignement de 
spécialité 3

4h

+

+

+



La classe de 
1ère générale :
les 
enseignements 
de spécialité

 Art : arts plastiques

 EPPCS : éducation physique, pratique, culture sportive

 AGGSP : histoire – géographie, géopolitique et sciences politiques

 HLP : humanités, littérature et philosophie

 LLCE : langues, littérature et culture étrangère et régionale  : 
anglais ou espagnol ou Italien (à confirmer)

 Mathématiques

 NSI : numérique et sciences informatiques

 Physique – chimie

 SVT : sciences de la vie et de la terre

 SI : sciences de l’ingénieur

 SES : Sciences économiques et sociales
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Depuis le Bac 
2022 
le contrôle 
continu 
compte pour 
40 % de la 
note finale

CIO Istres - Réseau La Crau - décembre  2022 Les options peuvent représenter sur les  deux années 14 points au-delà de 100



Rappel 

Les journées portes ouvertes 2023
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Etablissement Ville Date 

Lycée professionnel 
Latécoère

Avenue des Bolles
Istres

Samedi 11 mars 2023

Lycée Professionnel 
Les Ferrages

Quartier les Ferrages
Saint-Chamas

Samedi 25 mars 2023

Lycée Professionnel
Les Alpilles

Quartier les Molières
Miramas

Samedi 1er avril 2023

Lycée Arthur Rimbaud
Quartier des Salles
Istres

Vendredi 24 mars 2023

Lycée Jean Cocteau
Avenue Jean Cocteau
Miramas

Samedi 8 avril 2023



Rencontrer un 
Psychologue 
de l’éducation 
Nationale

Pour un entretien personnalisé d’orientation
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Collège Psy EN

Coutarel Mme Esbelin

Daudet Mme Esbelin

Malraux M. Francillard

Pasteur M. Francillard

Savary Mme Bouvard

Au Collège Au CIO

CEC Les Heures Claires
Avenue Radolfzell

13800 Istres

 04 42 55 38 18



Pour aller plus 
loin…
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Les 
journées 

portes 
ouvertes 

Le site 
du 

réseau 
La Crau

Le lycée général 
et 

technologique

La voie 
professionnelle

Télé

service 
affectation

Réussir au 
lycée

https://jpo.onisep.fr/sec/?aix
https://www.site.ac-aix-marseille.fr/reseau-lacrau/spip/-Orientation-.html
https://www.secondes-premieres2022-2023.fr/
http://www.reseau-lacrau.ac-aix-marseille.fr/spip/
https://www.nouvelle-voiepro.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=p1Emkr3Erio
https://www.youtube.com/watch?v=p1Emkr3Erio
https://www.education.gouv.fr/reussir-au-lycee

