
Fiche méthode : atomes et molécules - symboles et formules chimiques 

 
 

1- Les atomes 

 

Définition : La matière est constituée de particules élémentaires, appelées atomes. 

Ils sont tous répertoriés dans le tableau de classification périodique.  

 
Chaque atome : 

- possède un nom et un symbole chimique associé. 

- est caractérisé par son numéro atomique (noté Z).  

 

Remarque : 

Le symbole chimique s'écrit en une ou deux lettres : 

 - la première lettre est toujours une majuscule. 

 - la deuxième lettre, si elle existe, est toujours une minuscule. 

 

 

2- Les molécules 

 

Définition : Une molécule est une association d'atomes liés entre eux. Une molécule est en général 

invisible à l'œil nu. 

Chaque molécule :  

 - possède un nom. 

 - possède une formule chimique qui indique le nombre et le nom des atomes qui la constituent. 

 

 

 



 

3- Formule chimique d'une molécule 

 

Pour écrire une formule, on écrit les symboles des différents atomes en indiquant leur nombre en 

indice ( le nombre 1 n'est pas mentionné). 

 

Exemple 1 :  

 

La molécule d'eau a pour formule H2O. 

Elle est formée de 2 atomes d'hydrogène et d'un atome d'oxygène. 

 

                       

 
 
 
Exemple 2 :  

 

Le dioxyde de soufre a pour formule SO2. 

Elle est formée de 1 atome de soufre et de 2 atomes d'oxygène. 

 

 
 

Exemple 3 :  

 

Le glucose a pour formule chimique C6H12O6. 

Cette molécule est formée de 6 atomes de carbone, 12 atomes d'hydrogène et 6 atomes d'oxygène. 



 

4- Modélisation  

 

Chaque atome est modélisé par une sphère de couleur et de taille définie. 

 

 
 

Attention !! Dans la nature, les atomes n'ont pas de couleur ! 

 

 

Chaque molécule peut être représentée par un modèle moléculaire  

 

Exemple 1 : molécules simples 

 
 

Exemple 2 : la caféine 

 

Composition:  

8 atomes de carbone 

10 atomes d'hydrogène 

4 atomes d'azote 

2 atomes d'oxygène 

 

 

 

Formule chimique : 

C8H10N4O2 

 


