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Menu respectant le plan alimentaire G.E.M.R.C.N 

Menu susceptible d’être modifié si problème de livraison 

Chaque menu peut contenir des traces d’allergènes (cf liste des allergènes alimentaires) 

 

 
  
 
   
 
 
  
  
 
 
 
  
 

Menus du 29 janvier au 02 février 2024 

 

Lundi :  

Œufs mayonnaise ou Maquereau au vin blanc 

Saucisse de Toulouse / Haricots blancs à la tomate 

 Fromage blanc au miel 

 Compote 

 

Mardi :  

 Velouté de saison ou Salade mexicaine 

Cordon bleu végétal / Frites 

Crème à la vanille 

 Salade de fruits 

 

Jeudi :  

 Buffet de crudités de saison 

Blanquette de dinde / Pommes de terre à l’anglaise 

Moelleux à la pomme 

Fruit 

 

 

Vendredi : 

  Harengs et pommes de terre ou Taboulé libanais 

Poisson meunière / Brocolis à la tomate 

 Yaourt 

Salade de fruits 

 

 

 


