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Qu'est ce que
la Permaculture ?
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Les 3 Ethiques
Prendre soin de la Terre e EelSTER I et

et de toutes ses formes

de vie
- LaTerre, Prendre soin
- Sols, foréts, e d
- L’eau’ es perS-OnneS
- Les mers, et batir la
- Les animaux. communaute
Conscience

Partager

equitablement - de soi méme,

- de ses proches,

- Limiter la - de la communauté.

consommation,

- redistribuer les
surplus a la Terre et
aux personnes,




12. Utiliser le changement et y répondre de David Holmgren

. avec créativité
11. Utiliser les bordures et ¥

valoriser les marges B 5% (%)) ‘1. Observer et interagir

- . sité dlajy
10. Utiliser et valoriser S, R ,
12 biodiversité N (5 ' 2.Capter et conserver |
:I énergie
9. Utiliser des solutions a 3. Obtenir une récolte
petite échelle et avec £ ® 5 0 %

patience 'g" % 70( 4
% $

..m”o @ 4. Appliquer l'auto-régulation et
‘ accepter la rétro-action

8. Intégrer plutot que &
séparer

7. Partir des structures :
d’ensemble pour ensuite arriver

aux détails 6. Ne produire aucuns déchets

m | \ @ B, Utiliser et valoriser les ressources
' , et services renouvelables



Permaculture ?

S’inscrivant dans le respect d’un
cadre éthique,

la Permaculture est une
science de conception et planification

de lieux de vie, et de systemes humains utilisant
des principes d'écologie

pour reproduire
la diversité, la stabilité et la

résilience des ecosystemes naturels.
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ETHIQUES
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cologique

Methodologie &
Stratégies

TECHNIQUES






Historique



permaculture: genese

fondateurs

Da .. a 1 97 4 Bill Mollison
Permaculture one 1978

Permaculture one

Permaculture: principles & pathways
beyond sustainability

Trees on the treeless plains

Future scenarios

Permaculture One

Permaculture two

Permaculture: a designer’s manual
Introduction to permaculture



Masanobu Fukuoka
(Agriculture
naturelle)
Révolution d'un
seul brin de paille
1975 Japon

Biblio:

La révolution d’un seul brin de paille,
Semer dans le désert,

La voix du retour a la nature,
L’agriculture naturelle

agriculture naturelle

inspirateurs
4 principes:
Ne pas cultiver

Pas de fertilisant chimique
ni de compost prépare

Ne pas désherber, ni
mecanigquement, ni aux
herbicides

Pas de dépendance
envers les produits
chimiques



L'EAU



Fresh water available

2.5% Fresh water
but frozen

0.5% Fresh water,
available

aquifers

‘ rainfall

. natural lakes
* reservoirs
rivers

97% Seawater (non-drinkable)



i Pourcentage Pourcentage

Yoiume (10; kam;) de I’eau totale (%) de I'eau douce (%)
Eau totale 1,386 millions 100 .
Eau douce totale 35000 2,53 100
Océans mondiaux 1,340 millions 96,5 -
Eau salée souterraine 13 000 1 -
Eau douce souterraine 10 500 0,76 30
Glaciers antarctiques 21 600 1,56 61,7
Glaciers du Groenland 2 340 0,17 6,7
fles arctiques 84 0,006 0,24
Glaciers montagneux 40,6 0,003 0,12
Pergélisol et glace souterraine 300 0,022 0,86
Lacs salins 85,4 0,006 -
Lacs d’eau douce 91 0,007 0,26
Humidité du sol 16,5 0.0012 0,047
Tourbiéres 11,5 0,0008 0,03
Riviéres (flux moyen) 212 0,0002 0,006
Dans la matiére biologique 1,12 0,0001 0,0003
Dans I'atmosphére (en moyenne) 12,9 0,0001 0,04




L'eau potable dans le monde

19% 2%

m Groenland
B Antarctique
0,20%
w Glaciers de montagne
M Eaux souterraines

W Lacs




Le Cap - Afrique du Sud




L” ACIDIFICATION DES
OCEANS EN BREF

L'acidification des océans
augmente en raison de la
hausse des émissions de COz
absorbees par l'océan.

A CO2
A2 ‘\
L'acidité dissout progressivement les
coquilles de certains organismes marins.

Cela représente une menace pour CO2
I'ensemble de I'écosystéme ...

W" CO2

.. ainsi que pour la sécurité
alimentaire & la production
de produits de la mer.
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La biodiversite en declin

Les tendances observées en Europe

En 10 ans 71%
4L2%

25%

51%

5,1 hectares

Source : IPBES, 2018




Les Sols

/6 tonnes de terres arables perdues chaque seconde



SOLS

Erosion et acidification des sols  Avrtificialisation, pollution et inondation
-

Concentration
des eaux de pluies
en un point

Zones urbaines

Zones rurales



| es problemes sont
SySteMIques

Les solutions ne peuvent en aucun cas &tre
partielles



Le Design en Permaculture 7
Qu’es Aco !?

Il est au coeur de ce que propose la
permaculture



DESIGN : ( designer )

a la fois dessiner et concevoir en fonction d’un plan,
une intention, un dessein.
e Design c’est du PROJET

c’'est le contexte ecologigue et humain
qui définit le projet de permaculture



entonnoir
design

FTHIQUES
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TECHNIQUES



La Permacultu re, s’inspirer de la nature

une vision (éco)Systémique,
Comprendre, accompagner et travailler avec les cycles naturels
dans I'’espace et dans le temps...,.

pour le design

(Processus d'évolution et de développement d’un écosystéme)

+
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La rFermacuiture,
une vision (éco)Systémique, pour le design

tout est connecté, complémentaire et inter-dépendant !

ECOSYSTEME
SIMPLIFIE
DE LA FORET
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'inspirer de | tur
La Permaculture,

une vision (eco)Systemlque

1) Strate arborée

2) Strate arbustive

7) Grimpantes

~3) Arbrissaux

4) Herbacée

6) Strate mycélienne



[Dans le dessein de...

Design en
permaculture ?

France : scission au
e Moyen Age




|l signifie a la fois conception, aménagement, planification et
organisation;




Ferme de Ridgedale - Suede













Conclusion

e | e but de la permaculture est de créer une culture soutenable
(permanente) grace a une conception consciente et un
systeme pense pour travailler avec la nature
e FElle integre harmonieusement les systemes humains dans les
écosystemes naturels
e FElle offre un cadre de travail: une méthodologie soutenue par
une éthique



Bureau d’études
et maitre d’oeuvre
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9 - Forét Est haut

LA Ve Conmvum Avic Nos

CARNET DE DETAILS DES PLANTATIONS -LOT ESPACES VERTS
DCE - 30/11/17 -IND.1

Conception paysagere écologique,, comestible et
thérapeutique / ORPEA




Analyse des secteurs




Formations, ateliers et
chantiers participatifs
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La permaculture,
de la théorie a la pratique

5 modules sur le premier semestre 2018

3 ET 4 FEVRIER
Introduction a la permaculture
110¢

17 ET 18 MARS

Zéro déchet, du compostage a I'auto-fabrication de nos
produits d'hygiene

1o¢

31 MARS ET TER AVRIL - 12 ET 13 MAI - 23 ET 24 JUIN
Concevoir mon jardin sous 'angle de |s permaculture
330€ (200¢ 5l b

ut e Lee maes,

24 ET 25 MARS

De I'Ethno-botanique & la Naturopathie, fa santé par
Falimentation

1o¢

26 ET 27 MAL - 16 ET 17 JUIN
Eco-construction (Séchoir solaire)
220¢

€ ol Mscription avant fe Ter vl

8 weekends pour 750 euros
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