Journée Nationale du Sport Scolaire
College Jules Ferry

Date : le mercredi 20 septembre 2023

Horaire : - De 08h00 a 10h00 pour les 6°B; 6°Cet les 6°F
- De 10h00 a 12h00 pour les 6° A ; 6°D et les 6°E

Obijectifs : - Découverte par tous les éléves de 6° du fonctionnement et des activités sportives de
notre AS

- Distribuer les documents d’inscription

- Faire vivre aux éléves une activité « authentique » de sportifs.

Ressources humaines : M. ACCAULT, Mme GRONDIN, Mme PEREIRA (remplacante de M BARISONE)
et M. TELAA ainsi que les professeurs en charge des classes.

Activités proposées : - Basket sur les plateaux du haut
- Hand-ball sur le petit terrain
- Football sur le grand terrain
- Tennis de Table dans la salle polyvalente

Déroulement de la matinée : Les trois premiéres classes de 6°™ sont prises en main par leurs
professeurs respectifs a 8h00 qui font I'appel et aménent les éléves sur le plateau sportif. Ils se
dirigent ensuite sur un atelier désigné par le professeur EPS. (un professeur par atelier).

Les professeurs qui ont en charge la classe a 9h00 sont attendus sur le plateau, sans faire I'appel, et
prennent la place d'un professeur placé sur un atelier.

Chaque classe sera divisée, par ordre alphabétique, en 4 équipes de 5 a 6 joueurs avec un jeu de
maillot de la méme couleur (4 couleurs par classe).

Pour chaque session, nous devrions donc compter 12 équipes de 4 a 6 joueurs en fonction des
absents et inaptes.

Ces 12 équipes seront alors réparties sur 4 ateliers (BasketBall ; Hand-Ball ; FootBall et Tennis de
table), une équipe par classe par atelier.

Chaque responsable d’atelier organisera son activité en fonction de sa liberté d’animation (Tournois
ou initiation a I'activité sur la base de parcours ou jeux ludiques) et sera responsable de 4 équipes,
soit environ 24 éléves au maximum.

Les rotations par atelier dureront entre 25 et 30 minutes, nous nous adapterons en fonction du
temps de mise en route de la session.

La fin de la session est prévu a 9h55 avec un temps de 5 min de regroupement/bilan de tous les
éléves pour la remise des documents d’inscription.

Le méme protocole s’effectuera de 10h00 & 12h00.

Enfin, I'ensemble du personnel de I'établissement, ayant ou non des 6émes, devront se mettre en
tenue sportive pour célébrer notre journée du sport scolaire.

Nous vous remercions d’avance pour votre implication et votre participation a cette journée.

Mme Grondin (secrétaire de I’AS de Jules Ferry)



