
 

Collège Collines Durance 
Place Raoul Coustet 

13370 MALLEMORT 

  

 

LEGENDE 
Légumes et fruits crus 
Féculents 
Légumes et fruits cuits 
Produits laitiers 
Plats protidiques 
Féculents + Légumes 

Semaine du lundi 4 au vendredi 8 octobre 2021 
Lundi  Mardi 

 
Crudités 

Fricadelle de bœuf sauce tomate 
Frites 
Yaourt 
Fruit 

 

Salade composée 
Sauté de poulet basquaise 

Pâtes 
Fromage 
Pâtisserie 

 

Jeudi 

 

Wrap maison  
Salade verte 

Filet de poisson crème oignon 
Gratin de potimarron 

Fromage 
Fruit 
 

 Vendredi 

 
Salade/ lentilles 
Steak fromager 
Carotte vichy 
Ile flottante 

Biscuit 
 

   
Ces menus sont susceptibles : 
 d'avoir des fruits à coques, œufs, mollusques, crustacés, poissons, lait, arachide, soja, sésame, sulfites, lupin, moutarde, 
gluten, cèleri, et  d'être modifiés pour des raisons indépendantes de notre volonté, merci de votre compréhension 
 

La Gestionnaire 
                         Delphine Lunazzi 

  La Principale 
                             Henriette Perez 

 

La  cheffe vous  

propose 


