
 

Collège Collines Durance 
Place Raoul Coustet 

13370 MALLEMORT 

  

 

LEGENDE 

Légumes et fruits crus 

Féculents 

Légumes et fruits cuits 

Produits laitiers 

Plats protidiques 

Féculents + Légumes 

Semaine du lundi 23 au vendredi 27 janvier 2023 
Lundi  Mardi 

 
Crudités 

Bœuf aux oignons 
Pâtes 

Fromage  
Fruit 

 

Salade composée 
Omelette au fromage 
Gratin de chou-fleur 
Mousse au chocolat 

Biscuit 

 

Jeudi 

 

MENU ASIE 

Nem et samoussas aux légumes 
Sauté de poulet façon chinoise 

Riz 
Fromage 

Beignet aux pommes 
 

 Vendredi 
 
 
 

Salade composée 
Poisson napolitain 

Haricots verts persillés 
Fromage 

Fruit 
 

   
Ces menus sont susceptibles : 

 d'avoir des fruits à coques, œufs, mollusques, crustacés, poissons, lait, arachide, soja, sésame, sulfites, lupin, moutarde, 

gluten, cèleri, et  d'être modifiés pour des raisons indépendantes de notre volonté, merci de votre compréhension 

 

La Gestionnaire 

                         Delphine Lunazzi 

  La Principale 

                             Delphine Pagenel 

La  cheffe vous  

propose 



 


