
 

HAND-BALL COLLEGE COUSTEAU 2019- 

En troisième 
Objet enseignement : efficacité attaque avec mobilisation accrue des attaquants non porteurs de balle 

Contenu clé : passe et va  

Situation basket reproduite en hand avec 3 équipes par demi-terrains 
Situation identique sur une cage 
2 points but ballon pas touché/1 point si poteau ou le gardien touche la balle sans qu’il y ait but et la dévie/ 0 point si 
balle attrapé à 2 mais par le gardien 
Points doublés si passe et va  précède l’action 
Ardoise 3 lignes : points/initiale des prénoms des marqueurs/ malus marroneur, perte de balles au choix 
Score multiplié par le nombre de marqueurs 
L’équipe aux rôles sociaux fournit le gardien 
Matchs de 6’ 
Composante : « tactique en hand» 

Compétence générale DOMAINE 1 LANGAGE DES ARTS ET DU CORPS 

Note collective sur 6 points 
Le score du match sur 1 demi-terrain 

Le meilleur relevé est retenu 

Score de l’équipe Points 
sur 6 

Niveau 
de 

maitrise 
>20 6 pts Très bonne 

maitrise Entre 15 et 19 5 pts 

Entre 14 et 10 4 pts Maitrise 
satisfaisant

e 
Entre 5 et 9 3 pts 

3-4 2 pts Maitrise 
fragile 1-2 1 pt 

Score négatif 0 pt 
Maitrise 

insuffisant
e 

 

Note individuelle SUR 6 POINTS 

3 critères travaillés  

Acquisitions attendues /6 Maitrise 

-Passe et va 

-Passe/dribble/tire 

-Défense 

5-6 TB maitrise 

3 critères assez bien 3-4 Satisfaisante 

2 critères sur 3 1-2 Fragile 

≤ 2 critères 0 Insuffisante 

 

Compétence générale DOMAINE 2 METHODES ET 
OUTILS POUR APPRENDRE 

Composante « Travailler en équipe » 

Compétence générale DOMAINE 3  
FORMATION CITOYEN 

Composante « Comprendre et respecter des 
règles communes » 

Note SUR 4 POINTS 

Organisation du tournoi 

Acquisitions attendues /4 Maitrise 

-Connaissance du règlement et autorité 

dans la gestion 

-Commentaire pertinent 

-Tenue de l’ardoise complète  

-Chrono pertinent ou  efficace 

4 TB maitrise 

4 Rôles tenus assez bien 3 Satisfaisante 

3 critères sur 4 2 Maitrise fragile 

≤ 2 critères 0-1 

Maitrise 

insuffisante 

 

Note SUR 4 POINTS 

Respect des règles 

Acquisitions attendues /4 Maitrise 

-Installation-rangement 

-Respect ponctualité (cour-

vestiaire) 

-Respect écoute consignes 

-Respect autrui et enseignant 

4 TB maitrise 

4 critères assez bien 3 Satisfaisante 

3 critères sur 4 2 Fragile 

≤ 2 critères 0-1 Insuffisante 

 


