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professionnelle 

LE MÉTIER 
Conducteur d’un véhicule porteur ou d’un véhicule 
articulé, il assure l’enlèvement, le transport et la livraison 
de marchandises. 
En contact permanent avec les clients de 
l’entreprise, son sens commercial lui permet de les 
fidéliser. 
Sa fonction exige de la rigueur pour la bonne tenue des 
documents administratifs. 
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CAP CONDUCTEUR ROUTIER 
MARCHANDISES EN 1 AN 
   

QUALITÉS REQUISES 
• Cette profession demande : 

initiative, sens des responsabilités, 
calme, sobriété, courtoisie, 
ponctualité, goût des contacts, sens 
commercial, bonne présentation et 
condition physique, gestion du 
stress. 

CONDITIONS D’ADMISSION 
• Avoir entre 18 et 25 ans (sous 

certaines conditions). 
• Être titulaire d’un CAP ou d’un BAC 

afin d’être dispensé des épreuves 
d’enseignement général. 

• Être titulaire du Permis B. 
• Satisfaire à la visite médicale 

d’aptitude à la conduite d’un véhicule 

du groupe lourd. 
 

PROGRAMME (19h 
hebdomadaire) 

Formation en conduite  
• Technologie et gestion du transport 
(contrat de transport / réglementation) 
• Organiser un transport (utiliser les 
moyens de communication / exploiter 
les informations. 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

ALSACE 
CFATL 
Z.I., 4 avenue de l’Énergie 
67800 Bischheim 
(Strasbourg) 
Tél. 03 88 18 65 10 

AQUITAINE 
CFATL 
Allée de Gascogne - BP 32  
Centre Européen de Fret – 
BP 402 
Bayonne) 
Tél. 05 59 55 01 55 

AUVERGNE 
CFATL 
8,  
15007 Aurillac 
Tél. 04 73 98 07 17 
CFATL 
Parc 
logistiq
ue Allier 
- RN 7 
03400 Toulon-sur-Allier 

(Moulins) 
Tél. 04 70 34 12 60 

BASSE-NORMANDIE 
CFATL 
6, rue de la Cotonnière 
14000 Caen 
Tél. 02 31 46 19 07 

BOURGOGNE 
CFATL 
Z.I. - 17, rue de 
l’Ingénieur Bertin 
21600 Longvic (Dijon) 
Tél. 03 80 63 19 20 

BRETAGNE 
CFATL 
17, rue  
Tél. 02 98 90 19 33 

CFATL 

Rue des 
Charmilles BP 
11459 
35514 Cesson Sévigné 
cedex (Rennes) 
Tél. 02 99 32 10 22 
CHAMPAGNE-
ARDENNE 
AGATL 
16-18, rue du val Clair - BP 
53 51683 Reims cedex 2 
Tél. 03 26 85 95 10 

FRANCHE-COMTÉ 
CFATL 
7, rue des Grandes Pièces  
(Besançon) 
Tél. 03 81 48 58 00 

HAUTE-NORMANDIE 
CFATL 
Parc de la vente Olivier 145, rue du Taillis 
76800 St-Étienne-du-Rouvray (Rouen) 
Tél. 02 35 66 67 28 

ILE-DE-FRANCE 
CFATL 
11, route Principale du Port 92230 Gennevilliers 
Tél. 01 41 47 97 10 
CFATL 
43, rue du Général de Gaulle BP 51 
78490 Le Tremblay-sur- Mauldre 
Tél. 01 34 94 27 27 

AGALT 
Rue du Zinc 
77176 Savigny-le-
Temple 
Tél. 01 64 19 05 
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Formation autour du véhicule 
• Maintenir un véhicule en état de 
marche (entretenir le véhicule / diagnostiquer 
un fonctionnement dégradé • Attelage et dételage 
d’un véhicule articulé • Prise en compte d’un véhicule 
• Technologie de la conduite et du véhicule 
(équipements / documents / circuit électrique / freinage 
/ énergie) 
 
 
• Ce programme intègre les formations aux permis C 
et CE, qualification initiale (délivrance de la CQC), 
MD Base (matières dangereuses) et formation SST 
(Sauveteur Secouriste au Travail). 
 
  

 

La formation CAP Conducteur routier  marchandises  
en 1 an, diplôme d’État, par la voie de la formation 
initiale, se déroule à la fois au lycée (2½ jours) et en 
entreprise (2 jours). 

Lycée Professionnel Les Alpilles – Rue des Lauriers - 13140 sur Miramas tél : 04 90 58 02 95 

Inscriptions avant le 
30/06/2023  

au 06.62.13.83.85  
Attention places limitées !... 

 


