
DÉJEUNER

DINER

Lundi
01/07/2024

Mardi
02/07/2024

Mercredi
03/07/2024

Jeudi
04/07/2024

Vendredi
05/07/2024

Samedi
06/07/2024

Salade Batavia Salade Raïssa verte Salade Batavia Salade Raïssa verte Salade Raïssa verte

Tomates mozzarella vinaigrette
salade de pâtes surimi Jean

Perrin
Tomates vinaigrette Salade Katchumar indienne Caponata

Salade avocat, mangue,

pamplemousse
Concombres à la bulgare Perrin Duo de melon Salade de fenouil aux agrumes Segment de pomelos

Salade de fèves croquantes à la

menthe Perrin
Salade de pois chiches orientale Pastèque Tomates ancienne Melon Charentais

Salade Pommes de terre thon Salade chinoise Taboulé maison Salade de radis et pomme bio Pâté de foie

Ravioli au bœuf à la sauce

tomate Perrin

Lasagne aux légumes ratatouille

et lentilles
Hamburger de steak végétal Sauté de poulet basquaise Nuggets de poulet

Raviolis fromages et sa sauce à

la crème au bleu

Sauté de Porcs sauce aigre

douce
Hamburger de bœuf

Boulette de sarrasin lentilles

légumes cuites
Nuggets de poisson

Poisson corn flakes Hamburger de poisson Dos de cabillaud aux agrumes Nuggets de pois chiches bio

Nouilles chinoise légumières Potatoes maison Ratatouille maison Courgettes sautées a l'ail

Haricots vert persillé Ebly au beurre Pommes rissolées maison

bûchette de chèvre Ossau Iraty Brie Saint paulin Gouda au cumin

Mousse chocolat Eclair vanille Choux chantilly Perrin Yaourt aux fruits bio Dessert divers

Fraises Abricots Cerises pomme fuji Nectarine

Crudités ou Cuidités de saison Crudités ou Cuidités de saison Crudités ou Cuidités de saison Crudités ou Cuidités de saison Crudités ou Cuidités de saison

Cuisse de poulet rôti Boulette de bœuf sauce tomate Escalope de porc Mexicaine Calamars en persillade Brochettes de poulet

Poisson cheddars Dos de cabillaud sauce vierge
Filet de colin aux épices tandoori

et basilic
Omelette fromage Brochettes de poisson

Ecrasé de pomme de terre Riz pilaf
Lentilles coriandre miel et citron

vert
Oignons rôtis Frites de patates douces

Piperade Brocolis à l'échalote Courgettes menthe/curry Panisse poêlé

boursin ail fines herbes Mimolette croq frais lait 20 g gouda francais Mini Babybel rouge

Menu du lundi 01/07/2024 au samedi 06/07/2024



CAFÉTÉRIA

Glaces Cones Tarte à l'abricot Yaourts sucré Fromage blanc et ses coulis Pêche jaune

Abricots Pomme Pink lady Cerises Petit suisse

Sandwich Tomates mozzarella Sandwich crudités (été)
Sandwich surimi œuf dur

mayonnaise
Sandwich jambon emmental Sandwich surprise

Bowl de choux chinois et blanc

de poulet cafeteria
Bowl salade césar

Bowl Taboulé maison a l'

émincées de poulet

Bowl avocat pamplemousse

menthe Fingers 3 graines
Bowl surprise

boursin ail fines herbes Mimolette croq frais lait 20 g Gouda portion Mini Babybel rouge

Gourde de compote de pomme Yaourt à boire Banane Salade de fruits Dessert divers

Lundi
01/07/2024

Mardi
02/07/2024

Mercredi
03/07/2024

Jeudi
04/07/2024

Vendredi
05/07/2024

Samedi
06/07/2024
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