
CONTACTEZ-NOUS
Cité scolaire

André Honnorat

1 RUE HONNORAT

 04400 BARCELONNETTE

 mail : ce.0040003g@ac-aix-marseille.fr

 

 04 92 80 70 10

M É L A N G E Z  P A S S I O N  D U  S P O R T  E T

É T U D E S  

D A N S  U N  C A D R E  E X C E P T I O N N E L

 

Spécialité
EPPCS

 
 

Education physique, 
Pratiques et 

Cultures sportives

tel:0492807010


L'AS ?
25 euros d’AS

 
Sports possibles en AS:

 
Escalade

Athlétisme
Ski alpin

Raid multi-activités
Natation (possibilité de préparer le BNSSA)

 
 

LES PLUS
I N T E R N A T  D ' E X C E L L E N C E

Toutes les conditions sont réunies pour que les

jeunes puissent réussir scolairement, s’épanouir

collectivement et préparer au mieux leur avenir.

Les internes bénéficient d’un accompagnement

pédagogique personnalisé : révision des cours,

accompagnement du travail personnel. Tous les

élèves peuvent candidater pour intégrer l' internat

d’excellence : grâce à la variété des formations qui

sont proposées, ils peuvent choisir celles qui les

intéressent même si elles sont situées loin de leur

domicile.

 

B O O S T E R  S O N  D O S S I E R

Couplée avec la spécialité  SVT présente également

dans notre lycée, l’EPPCS est la spécialité quasi

idéale pour entrer en licence Staps (Sciences et

techniques des activités physiques et sportives)

après le Bac.

D E S  C O N D I T I O N S  D E  T R A V A I L

E X C E P T I O N N E L L E S

Petit effectif, possibilité de nombreuses activités de

plein air en découverte ou en AS : ski alpin et ski de

fond, course d'orientation, trail, VTT. 

POUR QUI ?
 

Pour tous lycéen ou lycéenne ayant un fort intérêt pour
les activités physiques dans leurs dimensions pratiques

mais aussi sociales et culturelles. 
Pour tout les élèves ayant un projet en relation avec les

métiers de l'enseignement, de l'entraînement, de
l'animation, du management, de la santé, du bien-être ou

des loisirs.

Développer des compétences approfondies dans
plusieurs activités physiques et sportives.

Développer un regard critique sur la culture sportive et
les enjeux du sport dans la société contemporaine par

l'apport de connaissances théoriques.
Développer des compétences transversales par la

construction de projets collectifs, débats...

ENJEUX ET OBJECTIFS
 

 

ORGANISATION ET HORAIRES
 

4H en première et 6H en terminale (en plus des 2h
d'enseignement commun). Les compétences théoriques et
pratiques sont évaluées pour le baccalauréat à hauteur

d'un coefficient 16 (coefficient 8 si la spécialité est
abandonnée en fin de la classe de première), et

constituent également un support possible du grand oral
pour un coefficient 10.

 
 
 

POUR QUELLES POURSUITES
D'ETUDES?

 
Cette spécialité vous permettra d’accéder aux métiers du

sport (Éducateur sportif, Éducateur sportif des métiers de la
forme, Entraîneur sportif, Professeur d’EPS, Professeur de
sport...) et à la diversité des secteurs professionnels de la

pratique sportive. 
 

Salle multisports Salle d'escalade

RECRUTEMENT 
 

Ouvert à tout les élèves admis à passer en première
générale avec une priorité aux élèves ayant suivi

l'enseignement optionnel EPS en classe de seconde.
 

https://www.studyrama.com/formations/fiches-metiers/sport/educateur-sportif-89342
https://www.studyrama.com/formations/fiches-metiers/sport/educateur-sportif-des-metiers-de-la-forme-1336
https://www.studyrama.com/formations/fiches-metiers/sport/entraineur-sportif-1337
https://www.studyrama.com/formations/fiches-metiers/sport/professeur-d-eps-1344
https://www.studyrama.com/formations/fiches-metiers/sport/professeur-de-sport-1352

