SISTERON

[Is s’atfrontent pour le titre du
meilleur apprenti de France

Le concours annuel "Un des meilleurs apprentis de France" a fait une escale au lycée hotelier hier.
Parmi les candidats, six Sisteronais et deux Manosquins se sont affrontés dans huit épreuves.

es mains dans le dos,

I'air concentré, et vétu

d’un costume noir, Tom

Senes, en premiere fi-
liere sciences et technologies
de I'hotellerie (STHR) s’en-
traine depuis prés deux mois
pour le concours annuel "Un
des Meilleurs apprentis de
France" organisé au lycée hote-
lier de Sisteron. Et ils étaient
huit hier a s’affronter pour
cette compétition sur le theme
général de la commercialisa-
tion et du service en bar-restau-
rant.

Des compétences

bien spécifiques

Ce théme regroupe des compé-
tences professionnelles trés spé-
cifiques : la prise d’'une com-
mande (en francais et en an-
glais), la préparation d’un cock-
tail, la décantation d’un vin, la
connaissance de fromages et
leur service, la préparation
d’'un thé, le flambage d’un fruit
au dessert, la présentation de la
table ou encore la connais-
sance d'une entreprise. Durant
toute la matinée, chaque candi-
dat a passé huit épreuves de 20

minutes chacune face a un jury
constitué essentiellement des
Meilleurs ouvriers de France,
forcément tres exigeants quant
ala qualité des prestations.
Pour le jeune homme de
18 ans, il est '’heure de préparer
un cocktail au bar sur le théme
des Jeux olympiques. "Nous
connaissions le theme avant ce
matin et nous nous sommes en-
trainés. Nous avions des pro-
duits imposés", sourit Tom
quelques minutes avant le dé-
but de cette épreuve.
Face alui, deux juges qui lui de-
mandent notamment d’expli-
quer le choix de son cocktail.
" Mon cocktail se nomme le flam-
beau et il est a base de jus de
fraise, de jus de mandarine, de
ligueur de rose et de Lillet, un
apéritifa base de vin", dit-il timi-
dement en continuant sa prépa-
ration. Avant d’ajouter : "Ma
boisson se déguste principale-
ment avant le déjeuner pour ou-
vrir U'appétit des clients". Avec
son cocktail, I'éléve avait prépa-
ré un support tricolore pour ex-
poser sa réalisation.
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Tom Senes, en premiére filiere sciences et technologies de I'hétellerie (STHR), a présenté son cocktail intitulé "le
Flambeau" aux couleurs des Jeux olympiques. /PHOTO ERIC CAMOIN



