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College Jean Moulin

@

DEPARTEMENT
3 BOUCHES'
‘LJ DU RHONE

En vert les produits issus de l'‘agriculture biologique

MENU

Lundi 23 janvier 2023
Menu végétarien
Radis beurre ou salade coleslaw
Crépe au fromage
Purée de carottes, tian de légumes
Fromage
Entremet ou fruit de saison
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Mardi 24 janvier 2023
Choux rouge ou concombre a la créeme
Escalope de dinde ou filet de colin
Pennes, gratin de potimarron
Yaourt ou brie
Compote ou fruit de saison

Jeudi 26 janvier 2023
Salade de pdtes aux crevettes ou sardines a la tomate
Paella ou poisson en papillote
Riz, brocolis
Yaourt ou fromage
Fruit de saison

Vendredi 27 janvier 2023
Assortiment de crudités
Steak de veau ou ceufs florentine
Gratin de choux fleurs pommes de terre, épinards a la créme
Yaourt ou fromage
Créme dessert ou fruit de saison

LE MENU POURRA ETRE SOUMIS A DES MODIFICATIONS EN CAS DE FORCE MAJEURE
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College Jean Moulin
n DEPARTEMENT
|37 BoucHES
U DU RHONE

En vert les produits issus de l'agriculture biologique

MENUV

Lundi 30 janvier 2023
Champignons a la grecque ou crudités
Escalope de dinde ou colin en sauce
Pennes, ratatouille
Camembert
Salade de fruits ou fruit de saison
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Mardi 31 février 2023
Paté croute ou salade verte composées
Brochette de poisson ou beeuf bourguignon
Gratin de brocolis, céréales gourmandes
Fromage
Fruit de saison

Jeudi 02 février 2023

Menu fait qu'avec des produits locaux via la plateforme agrilocal 13

Vendredi 03 février 2023
Menu végéetarien
Friand fromage

Boulettes végétales
Riz pilaf, aubergines grillées
Morbier ou yaourt
Fruit de saison

LE MENU POURRA ETRE SOUMIS A DES MODIFICATIONS EN CAS DE FORCE MAJEURE

LE PRINCIPAL
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College Jean Moulin

’r?‘ DEPARTEMENT

BOUCHES
"-Ll.J DU'RHONE

En vert les produits issus de |'agriculture biologique

MENU

Lundi 06 février 2023
Salade de museau ou salade de hareng a I'huile
Boudin noir aux pommes ou poisson
Purée, aubergines grillées
Fromage ou yaourt
Gateau fourré ou fruit de saison

Mardi 07 février 2023
Menu végétarien
Salade composée

Lasagne a la bolognaise
Fromage ou yaourt
Fruit de saison

Jeudi 09 février 2023
Surimi macédoine ou charcuterie
Sauté de poulet ou poisson en sauce
Riz pilaf, brocolis
Fromage ou yaourt
Fruit de saison

Vendredi 10 février 2023
Assortiment de crudités
Cordon bleu ou poisson pané
Pommes frites, haricots verts
Yaourt ou fromage
Patisserie ou fruit de saison

LE MENU POURRA ETRE SOUMIS A DES MODIFICATIONS EN CAS DE FORCE MAJEURE

LE PRINCIPAL,
M. CARLI
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