
Fiche préparation oral du brevet 
 

Problématique à recopier : En quoi …………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
Parcours/Disciplines : ………………………………………………………………………………………………………………………….…….. 
 
Professeurs à solliciter : ……………………………………………………………………………………………………………….…………….. 
 
Objectifs (idée à défendre, pourquoi ce questionnement est-il important pour vous et en général ?) : 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..……………………………………… 
 
Support (facultatif): …………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
                             
 
Préparation : L’ensemble doit durer 5 mn. Vous pouvez avoir un papier devant vous avec le plan et 2 
ou 3 mots clés par partie pour vous aider le jour de l’oral. 
Il est important de s’entraîner, et surtout de se chronométrer. Pour cela, mieux vaut diviser le temps 
nécessaire pour chaque partie.  
Ce sont des éléments indispensables afin d’être structuré le jour de l’oral. 
 
 
Exemple de plan :  
 
Introduction 1mn :  
Présentation du thème (définition, rappel des faits), explication personnelle du choix du sujet (pourquoi 
celui-ci vous touche ou vous interroge – peut-être que c’est un point de cours en particulier, un goût 
personnel, un « combat » qui vous tient à cœur), rappel de la problématique et du plan (dans un premier 
temps, je vous parlerai . , puis j’aborderai .... , enfin je développerai ...) 
 
Développement 3mn5 : 
I. 1 mn. Titre (si vous avez deux points à aborder dans cette partie, divisez chacun des points en 30 
secondes par exemple) 
II. 1 mn. Titre (même procédé) 
III. 1 mn 5 Titre (même procédé) 
 
Conclusion 30s : 
Récapitulatif rapide et réponse à la problématique.  
 
 
Pour le jour de l’oral :  
Vous devez vous entraîner plusieurs fois devant des camarades, pour que ceux-ci vous disent vos 
« défauts » à l’oral (tics, se recoiffer, dire « genre », « heuuuuu », mettre les mains dans les poches, se 
balancer d’un pied sur l’autre …). On a tous ces tics lorsqu’on parle à l’oral, que l’on est intimidé, c’est donc 
une étape importante. Il est aussi important de se chronométrer afin d’être certain que l’on respecte le 
temps imparti. 
Plus vous vous entraînerez, plus vous maîtriserez votre sujet et moins vous aurez besoin de notes. C’est 
comme le travail d’un comédien ou d’un orateur (avocat, politique, acteur ..). Il faut également que vous 
vous habituiez à regarder le jury, vous tenir droit, parler fort. Le jour de l’oral, il est enfin nécessaire de 
soigner son apparence, cela fait partie de la présentation.  


