Protocole de soins d’urgence

A renseigner par le médecin gui suit habituellement I'enfant

Ce protocole est destiné & la mise en ceuvre de traitements d'urgence par des personnels non soignants en milieu scolaire

Nom : Prénom :
Date de naissance : Poids :

Composition de la trousse d’urgence (déposée al’école) :
(joindre 'ordonnance détaillée correspondante)

Bronchodilatateur inhalé :

Recommandations de la Société Frangaise de Pneumologie et Allergologie Pédiatrique 2007 :
- Salbutamol (1 bouffée=100 ug) : préférentiellement spray + chambre d'inhalation (chaque bouffée doit étre inhalée en 3 & 5 respirations
calmes ; masque facial avant 3-4 ans, embout buccal au-dela) surtout avant 8 ans ou spray auto-déclenché
Posologie : 1 bouffée/2 kgs (max 10 bouffées/prise)
- Terbutaline (1 bouffée=500 ug)
Posologie : 1 bouffée/10 kgs (max 2 bouffées/prise)

Corticoides per os :

Rappel : pas d'intérét des corticoides inhalés dans le traitement de la crise d'asthme (ex : Bécotide®, Flixotide®, Sérétide®, ...) ; selon
recommandations de la Société de Pneumologie et Allergologie Pédiatrique 2007

Chambre d'inhalation (joindre une copie du mode d’emploi) :

Signes d’alerte de la crise d’asthme ou équivalent:
toux séche et répétée, géne respiratoire, essoufflement, irritation
de la gorge, oppression thoracique, sifflements audibles

Dés les premiers signes, pratiquer le protocole suivant et prévenir les parents

Bronchodilatateur inhalé : ............... bouffées

Persistance ou signes de gravité
Disparition totale des signes ou amélioration franche  Difficultés a parler, utilisation des muscles du cou/du
ventre pour respirer, paleur, sueurs, angoisse

Appeler le 15

oule 112
DANGER
Rester vigilant - Renouveler la prise de bronchodilatateur pour
Prévenir les parents un total de 3 fois, en espagant de 20 mn chaque

prise
- Donner corticoides per os :

Pour mémoire :
prednisolone/Solupred® : 1mg/kg-
béthamétasone/Célestene ® : 10 gouttes/kg)

Date :
Signature et cachet du médecin :
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