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Je refuse 
dans tous les cas, 
de relayer des 
contenus sexistes, 
humiliants, 
violents ... envers 
les femmes 

Je demande 
l’accord de la 
personne avant de 
poster une photo 
ou vidéo d’elle 

J’écoute 
et conseille 
les victimes 
sans juger

Je protège 
mes données 
personnelles sur 
les réseaux sociaux 
en configurant 
les paramètres de 
confidentialité de 
mes mots de passe

je réfléchis 
aux conséquences 
pour moi et les 
autres, avant de 
poster, partager, 
commenter, liker 
un contenu ...


