
Calendrier de l’orientation - 3èmes

Novembre Décembre Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet

Info.coll. 
orientation
+ Psy EN

Conseil de 
Classe 1er

trimestre
04/12-
15/12

Stage 
(19-23/02)

Saisie vœux
Provisoires 
d’orientation
TSO (début 
mars)- 10 jrs 
avant CC

Orientation
Affectation

Conseil de 
classe 2ème

trim. 11-22/3

Avis 
provisoire sur 
les voeux

Si difficulté : 
entretien 
d’orientation

Élève
Psy EN
Prof. principal
Principal
Parents

Saisie vœux 
définitifs 
d’orientation
TSO

Vœux 
d’affectation 
en lycée

Si voie pro : 
choix 
établissement

Conseil
De 
Classe
3è trim.
Vers mi 
juin

Avis

Si désaccord rdv 
chef 
d’établissement 

Si désaccord 
Commision d’appel

Affectation
2/7

Inscription 
en lycée
1ère

semaine de 
juillet 
Si pb : 2ème

semaine

Recherche stage

JPO et Mini-stages (lycées, CFA, …)

Forum 
Avenir 
28/11

Rapport stage (11/03)

Orientation

Entretiens avec
élèves à 
projets en 
discussion, PP, 
psy EN & chef 
établissement

Réunion des 
parents 22 /1
18h-19h

Réunion 
Parents 
Proviseurs 
Lycées





LA VOIE TECHNOLOGIQUE
EN 1RE ET TERMINALE
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Tous les élèves suivent des 

enseignements communs :
▪ Français / Philosophie

▪ Histoire – géographie

▪ Enseignement moral et civique

▪ Langue vivante A et langue vivante B

▪ Education physique et sportive

▪ Mathématiques

Chaque série permet d’approfondir 

des enseignements de spécialité 

concrets et pratiques pour bien 

préparer aux études supérieures.

Les sites et documents de l’ONISEP 

donnent la carte des séries proposées 

dans les établissements

Les élèves suivent des enseignements de 

spécialité de la série choisie :
▪ ST2S : Sciences et technologies de la santé et du social, 

L David Neel Digne

▪ STL : Sciences et technologies de laboratoire, 

▪ L P Gilles de Gennes Digne

▪ STD2A : Sciences et technologies du design et des arts 

appliqués, L Diderot Marseille et Mistral Avignon

▪ STI2D : Sciences et technologies de l’industrie et du 

développement durable, L Iscles Manosque et P Gilles de 

Gennes Digne

▪ STMG : Sciences et technologies du management et de 

la gestion, L Esclangon Manosque

▪ STHR : Sciences et technologies de l’hôtellerie et de la 

restauration, L P Arène Sisteron

▪ S2TMD : Théâtre musique et danse, L Thiers Marseille et 

Nice

▪ STAV : Sciences et technologies de l’agronomie et du 

vivant (dans les lycées agricoles uniquement) 

▪ L Carmejane près de Digne



LA VOIE GENERALE

EN 1RE ET TERMINALE
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Tous les élèves suivent des 

enseignements communs :
▪Français / Philosophie

▪Histoire – géographie

▪Enseignement moral et civique

▪Langue vivante A et langue vivante 

B

▪Education physique et sportive

▪Enseignement scientifique

Les enseignements de spécialité 

permettent d’approfondir ce qui 

motive et qui prépare à 

l’enseignement supérieur. 
Les sites et documents de l’ONISEP 

donnent la carte des enseignements 

de spécialité proposés dans les 

établissements

Les élèves suivent des enseignements de 

spécialité 
▪Arts

▪Humanités, littérature et philosophie

▪Littérature et langues et cultures de 

l’Antiquité

▪Langues, littératures et cultures étrangères et 

régionales

▪Histoire-géographie, géopolitique et sciences 

politiques

▪Sciences économiques et sociales

▪Mathématiques

▪Physique-chimie

▪Sciences de la vie et de la Terre

▪Numérique et sciences informatiques

▪Sciences de l’ingénieur

▪Biologie-écologie (lycées agricoles)





■Des parcours plus progressifs grâce à des classes de seconde par 

familles de métiers :

■1 famille de métiers = plusieurs bac pro (exemple : Métiers de la 

relation client = métiers de l'accueil, métiers du commerce et vente)

■Plus d’accompagnement : 100 heures par an pour consolider les 

apprentissages, se renforcer en français et mathématiques, et 

construire son projet d’avenir 

■Des passerelles entre l’apprentissage et le statut scolaire pour 

construire un cursus au plus près des besoins de l’élève

■Mi-mai à juillet, parcours différencié 

■ Ceux qui veulent s’insérer dans l’emploi 

■ Ceux qui souhaitent poursuivre leurs études

6

LA TRANSFORMATION DE LA VOIE 

PROFESSIONNELLE



Bacs pro : 15 familles de métiers 

et 35 autres bacs pro.

Hôtellerie 

restauration

Construction durable 

Bâtiment

Gestion administrative

transport & logistique

Accueil et 

vente

Numérique et 

Enérgétique

Installations 

automatisées

Agencement Menuiserie 

ameublement

Maintenance matériels et 

véhicules

Produits mécaniques et 

industriels

Etude et modélisation 

numérique

Aéronautique

Alimentation 

générale

Industrie graphique et 

communication

Métiers de la 

mer

Beauté et bien être

IndustrieTertiaire



Conseils
Aller aux Portes Ouvertes des Lycées 

professionnels

Faire des minis stages en LP pour 
tester les projets

Attention certains BAC PRO sont très 
demandés et la sélection est sévère

Ne pas partir en vacances avant le 
14 juillet (inscriptions dans les lycées)



Horaires du CAP



Horaires du bac pro



POUR PLUS D’INFORMATION SUR L’ORIENTATION 

■Fiches métiers, vidéos témoignages, formations et 

lieux de formation en France, quizz orientation : 
https://www.onisep.fr/ ; test d’orientation : Kledou

■Sur le lycée (général, technologique, pro.) : 
quandjepasselebac.education.fr

■Pour choisir ses spécialités et idées de métiers 

correspondants : https://www.horizons21.fr/

■Pour choisir ses formations après le bac :
https://www.parcoursup.fr/
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https://www.onisep.fr/
http://quandjepasselebac.education.fr/
https://www.horizons21.fr/
https://www.parcoursup.fr/


Manosque : 2 rue Rossini, 

tél 04 92 72 11 37

https://www.facebook.com/CI
OAlpesdusud/

http://www.cio-digne-
manosque.ac-aix-marseille.fr/

Du lundi au vendredi

de 9h à 12h et de 13h à 17h : 

consultation de la documentation 

de 13h et à 17h : sur rendez-vous 

avec un psychologue conseiller 

d’orientation

Ouvert pendant les vacances 

scolaires de 9h à 16h 

(fermeture de 12h à 13h)

Mme IGERT reçoit les

Lundis au collège

Mercredis après midis au CIO


