
 

Laurie Vernay, FEP Marseille Aygalades & Madrague                                                                                                                                                                                                                                                 1   

Avant-propos 

6 compétences 

mathématiques  

Représenter 

Synthèse du guide Eduscol :  

« Pour enseigner  les nombres, le calcul et la résolution de problèmes au CP »  

Modéliser  

Chercher  

Raisonner 

Calculer 

Communiquer  

Importance du lien  

sens/technique  

Importance de la distinc-

tion entre 2 systèmes de 

numération  (oral/écrit) 

Importance du travail de 

différents modes de calcul : 

mental, en ligne, posé 

Importance de la  manipulation  

et de la verbalisation dans le pro-

cessus d’abstraction  

Importance des cheminements 

cognitifs pour aller de la manipu-

lation à l’abstraction  

Importance de la  

modélisation dans la 

RDP  

Importance d’un texte 

de savoir explicite   
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Mobiliser et construire 

des connaissances dans 

l’activité de RDP au CP 

1.dénombrement élémentaire : comp-

tage, surcomptage ou décomptage, de 

un en un, par sauts ... 

2.dénombrement s’appuyant sur des 

représentations symboliques de collec-

tions (figuratives, symboliques)  

3.calculs  plus ou moins experts  

Un exemple de problème 

additif partie-tout  

3 stratégies : 

Ex :   Pierre et Paul ont ensemble                  

21 images. Pierre a 3 images. Combien 

Paul a-t-il d’images ?  

Mettre en réseau les      

connaissances  en RDP 

Comment?  

Objectif : reconnaître le 

modèle sous-jacent 

But : reconnaitre les différents 

problèmes et automatiser la 

reconnaissance de l’opération  

La taille des nombres  

Un répertoire suffisant 

de faits numériques  

Penser l’alternance entre 

les temps de découverte 

(exploration des 

nombres, mise en rela-

tion avec les calculs) et 

temps de résolution d’un 

type de problème  

Cheminements cognitifs  (les 2 

principaux) et adaptation de 

l’enseignement  

Du surcomptage au calcul, de l’énoncé du 

résultat à la modélisation : étapes :  

Du décomptage au calcul  

(étapes analogues ) 

Manipulation d’objets  

Surcomptage sur schéma 

Écriture en chiffres  

Surcomptage sur frise 

Calcul par bonds sur frise 

Écriture formelle  

Objets physiques 

de plus en plus 

simples           

Dessin progressi-

vement épuré   

Mettre en relation 

dénombrement 1 à 1 

des objet +oral avec 

écriture chiffrée 

Passage assez 

naturel (écriture 

en ligne assez 

proche de celle de 

la frise) 

Explicitation de la 

procédure de       

surcomptage 

(bonds) 

Par automatisation 

progressive des 

faits numériques 

associés  

Interroger les domaines 

numériques , procédures 

de dénombrement ou de 

calcul mobilisables  
Institutionnaliser  

Traiter les erreurs   

Expliciter les 

productions 

(argumenter, 

justifier) 

Hiérarchiser les 

procédures 

(efficacité, éco-

nomie) 

S’appuyer sur 

des écrits  

Faire des 

analogies  

Attirer l’attention 

sur la pertinence 

de la réponse  
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2 systèmes de     

numération  

Des nombres sans 

numération , ça 

existe! 

Correspondance terme à terme  

4 procédures pour  

comparer 

Nom du nombre par comptage un à un  

Nom du nombre  par comptage de dix en dix 

Écriture chiffrée  :  codage à partir de dizaines et unités  

Numération orale : 

nom des nombres  

Numération écrite : 

nom des nombres  

Structure irrégulière : ne pas mettre en exergue le repérant dix 

Apprentissage de 2 comptines : « petite comptine » de 1 à 9, 

« grande comptine » de 1 à 19, pour favoriser la mémorisation 

Comptine des dizaines permet de faciliter le dénombrement  

10 symboles  

Chiffres permettent de désigner un nombre selon un principe 

décimal et positionnel  (organiser la collection pour accoler 

chiffre correspondant au nombre de dizaines au chiffre du 

nombre d’unités 

Ne requiert pas de connaissance de la numération 

Essentiellement ordinale par sa suite d’items à connaître , mais 

doit être associé à son aspect cardinal pour le dénombrement 

Essentiellement cardinale 
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La dizaine au cœur des          

itinéraires d’enseignement  

1er itinéraire :  enseigner 

la numération chiffrée à 

partir de la numération 

orale  

Justifier les écritures que les 

élèves connaissent déjà  

2nd itinéraire : construire 

les 2 systèmes de numéra-

tion indépendamment  

pour ensuite faire des liens  

En amont des systèmes de 

numération  

Ex :   Pourquoi 42 et pas 40 2?   

En faisant évoluer les procé-

dures de dénombrement  :  

Comptage de 1 en 1 

Nom du nombre par 

comptage de 10 en 10 

Ecriture chiffrée  

Introduire l’écriture chiffrée comme moyen d’indiquer le nombre 

d’éléments d’une collection : Accès à la quantité sans le nom du 

nombre  

Faire dialoguer ces deux systèmes pour découvrir les différents 

aspects du nombre  

Ex :   Faire dénombrer des collections suffisamment grandes pour 

atteindre des nombres dont ils ne connaissent pas de manière 

certaine l’écriture chiffrée.   

Itinéraire 1 : extraire la dizaine des usages de la numération  en  

faisant comprendre que 10 peut être lié à une organisation de la 

collection en groupement  

Itinéraire 2 : écrire la quantité à partir de cette organisation en     

dizaines   

Faire percevoir et comprendre que 10 et une dizaine sont  le même 

nombre : utilisation de cubes emboitables 
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Questions  ?  

Collections à 

dénombrer  

Bloquer la procédure de dénom-

brement 1 à 1 en augmentant la 

quantité et/ou limitant la durée 

pour faire émerger le besoin du 

groupement par dix   

Lire et écrire les 

nombres  

Proposer des liens de traduction 

entre les 2 systèmes  en propo-

sant une frise linéaire les asso-

ciant  

Les unités de 

numération  

Pour travailler aspect positionnel 

et/ou décimal  

Ex :   Demander d’écrire  le nombre 16 

unités et 4 dizaines.  Avec des collection 

organisées manipulables , puis ne servant 

que pour la validation  

Décompositions 

et numérations  

A partir du nom des nombres  

Ex :   56=50+6  

Par appui sur la comptine des 

dizaines ou la signification des 

chiffres  en fonction de leur 

position  

Ex :   56=10+10+10+10+10+6  

100?  

A l’oral , comme 

suivant 99 

A l’écrit , comme 10 

dizaines pour faire le 

lien entre cm et m, 

écrire des nombres 

comme 12 dizaines 

et 3 unités  
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Le calcul au CP  

Formes et     

modalités  

des faits numériques                         

                    En premier lieu :                        au+ tard en P4: 

des procédures automatisées        

des combinaisons de procédures    

Ex :   compléments à 10, 

doubles et moitiés, tables d’addi-

Ex :   +1, -1, +10, -10, 20+7, 34+ 8, 

décomposer, commuter les termes, 

les presque double etc.   

Ex :   compléments à 10, 

doubles et moitiés, tables d’addition 

Ex :   7+43  

Du comptage au 

calcul  

Ex :   situation de la boîte   

Opérations  

Additions et 

soustractions  

Symbolisation  (+, - et =) 

L’algorithme de l’addition  

Multiplication et 

division  
Sens : partage équitable ou 

produit , doubles  et moitiés 

pour mieux appréhender les 

problèmes multiplicatifs  

D’abord pas un travail mani-

pulatoire  puis la verbalisation 

du mot « fois » (symbole pas 

attendu) 

Mémorisation des 

faits numériques  

Pour soulager la mémoire 

de travail  : automatiser 

Fluence de calcul 

évaluée en temps 

limité  
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Enseigner le 

calcul  

commutativité  

Mémorisation des 

faits numériques  

Pour soulager la mémoire 

de travail  : automatiser 

Fluence de calcul 

évaluée en temps 

limité  

Le calcul en 

ligne  

associativité 

 Utilisation    

simultanée  

Distributivité de la 

multiplication sur 

l’addition  

Ex :   5+23=23+5  Ex :   23+(7+2)=(23+7)+2  

Ex :   43+27=40+20+(7+3) 

Ex :   double de 21 c’est le double 

de 20 plus le double de 1  

Expliciter et confronter 

les procédures , les insti-

tutionnaliser  

Automatiser pour mobi-

liser la procédure la plus 

économique  

Estimation et 

calcul  

Pour anticiper et contrôler 

les résultats  
Ex :    

Calcul posé 

En associant technique opé-

ratoire et compréhension  

Réinvestissement des faits numériques et les 

connaissances  sur la numération écrite  

chiffrée (aspect positionnel et décimal) 
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Difficultés fréquentes 

en calcul et pistes  

Comprendre le lan-

gage symbolique  

Faire verbaliser les actions  Varier les outils de modélisation  Mobiliser le jeu  

Ex :   déplacements sur piste, sur 

les représentations du nombre, jeu 

du saladier...  

Mémoriser et mobiliser 

le répertoire additif  

Utilisation des doigts comme 

médiateur mais ne doit pas 

être le seul  (outils plus effi-

caces) 

Faire verbaliser les actions  

Varier les outils de modélisation  

Mobiliser le jeu  
Addition posée 

Faire verbaliser le calcul   

Varier les outils  

Ex :   tableau de numération, 

matériel de numération, mise 

à disposition des tables   

Erreurs dans la disposition 

des chiffres, dans la gestion 

de la retenue, de calcul  
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Triple objectif dans 

les programmes  

Apprendre aux élèves à résoudre 

Résolution de problèmes 

et modélisation  

Aborder de nouvelles notions et 

consolider les acquisitions  

Développer les capacités à        
chercher, raisonner, communiquer  

4 étapes de mise en 

œuvre George Polya  

1.comprendre 2.Établir une stratégie  3.Mettre en œuvre 

la stratégie  

4.Revenir sur la solution 

et prendre du recul  

Attendus de 

fin de CP  

CHAMP ADDITIF CHAMP MULTIPLICATIF 

-Résoudre des problèmes addi-

tifs en une ou deux étapes;                  

-Modéliser ces problèmes à 

l’aide de schémas et d’écri-

tures mathématiques;                                           

-Connaitre le sens des signes 

« + » et « - ». 

-Résoudre des problèmes de 

multiplication ou de division, 

en une étape, sur des petits 

nombres, avec recours à la 

manipulation. 

3 types de problèmes 
Catherine Houdement  

Les problèmes basiques : 
une seule étape  

Les problèmes complexes : 
plusieurs étapes  

Les problèmes atypiques : 
« pour apprendre à chercher », 
pas de stratégies connues à 
disposition pour résoudre      
(Non traités dans le guide) 
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Vers l’abstraction  

Manipulation passive 

Fondamentaux de  

la démarche en 

RDP 

Evolution des       

procédures  

La manipulation  

De la manipulation  

à la représentation 

symbolique  

Place de la           

verbalisation  

Manipulation active  

Représentation imagée 

Action transformée en 

image mentale  

Représentations de plus en 

plus abstraites  

Agir sur les objets  

Lien avec la maternelle 
Manipulations et premières   

représentations mentales  

Pour le PE  : étayage  

Pour les élèves  

Points de vigilance  

Verbalise les étapes , les procédures 

Les liens explicites avec les connais-

sances à mobiliser 

Formule le langage mathématique 

(sens des symboles, lexique) 

Expliciter ses actions,  sa démarche, ses 

solutions —>prise de recul et validation 

des solutions  

Verbaliser à lui-même, aux élèves, au PE 

Utiliser des questions ciblées pour 

faire évoluer les représentations  p.87 

Pour faire évoluer les niveaux de conceptualisation   

Mobilisation les représentations 

mentales  

Anticipation du résultat 
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Représenter vs. 

Modéliser  

RDP en parallèle du 

travail sur numération 

et calcul en utilisant 

du matériel adapté 

Modéliser pour 

aider à résoudre 

au CP et Cycle 2 

Lien avec la numération 

et le calcul 

Matériel progressivement 

remplacé par une 

activité plus abstraite 

(schémas, calculs) 

Représenter c’est 

traduire par un des-

sin  ou un schéma 

Modéliser c’est     

traduire mathémati-

quement la situation  

Problèmes additifs 

Du dessin figuratif 

au schéma grâce au 

matériel 

Ex :   Lucie a 16 billes bleues 

et 25 billes rouges. Combien 

a-t-elle de billes? 

variables numériques :                

augmenter la taille des nombres 

est nécessaire pour introduire les 

premières représentations sché-

matiques et symboliques 

Penser une progressivité des  schémas, 

harmonisée du cycle 2 au cycle3            
cf. page suivante  

les connaissances en calcul            

variables matérielles : 

cubes emboitables, maté-

riel multibase, réglettes...  

reconnaissance des structures mathéma-

tiques sous-jacentes                                         

1 seul modèle pour plusieurs problèmes  

37 

Problèmes multiplicatifs  

Pour travailler le sens de      

l’addition et de la soustraction  

Situations de parts égales avec 

recherche du tout, du nombre 

de parts ou  de la valeur d’une 

part  

Pour travailler le sens de  la 

multiplication et  de la division 

Ex :   Paul apporte 3 paquets de biscuits. 

Il y a 7 biscuits dans chaque paquet.  

Combien y a-t-il de biscuits en tout ?  

Approche privilégiée par la 

manipulation. Les représen-

tations imagées permettent 

de rencontrer des configu-

rations rectangulaires. 
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Sens des opérations 

et « symétrie » 

Compréhension de la 

symétrie entre addi-

tion et soustraction et 

donc les relations 

arithmétiques  

Continuum               

didactique au cycle 2 

et au cycle 3 en RDP 

Enseignement de la RDP 

doit être pensé dans une 

construction pluriannuelle 

et progressive  

La symétrie peut s’ex-

primer au travers du 

schéma en barres  

Ex :    

 

25-18=7     25-7=18      18+7=25 

La symétrie est d’abord 

travaillée sur des petits 

nombres  (compléments à 

10, à 20 puis généralisation) 

L’explicitation permet la compréhension 

du sens des opérations et renforce la com-

préhension des relations numériques et 

des automatismes liés aux décompositions  

Lien avec la          

comparaison  

Les problèmes 

complexes  

Formulations sources 

de difficultés « de 

plus »,  «de moins »  

Points de vigilance: 

chercher en premier 

lieu qui en a le plus , 

qui est le plus grand  
Ex :   Lucie a 37 billes. Léo a 6 

billes de plus que  Lucie. Combien 

de billes a Léo?  
Au CP                            puis au CE1 

Ramener explicitement et visuellement à des 

problèmes en une étape par la modélisation  

Ex :   Dans la bibliothèque, il y a 84 livres. Il y a 35 albums, 

21 BD, les autres sont des documentaires. Combien y a –t-il  

de documentaires?  

Lien avec l’intro-

duction ultérieure 

de la fraction  

Guider la démarche 

avec la manipulation 

de cubes au cycle 2 

Ex :  Au CP : 3 enfants se parta-

gent 18 images . Combien 

d’images aura chaque enfant? 

Schéma similaire  

Ex :  Au cycle 3 : Paul a 18 billes, 

il en donne le tiers à Julie. Com-

bien Julie en reçoit-elle?  
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Les écrits et                  

l’importance de          

l’institutionnalisation  

en RDP 

Les supports des 

élèves  

Fait le lien entre les écrits individuels 

du cahier personnel et les écrits struc-

turés du cahier de leçon  

L’outil collectif  : 

l’affiche   

Le rôle essentiel de 

l’institutionnalisation  

cahier personnel  

cahier de leçon  

Pour éviter l’écueil des écrits éphé-

mères et garder trace  

Aide l’élève à verbaliser , à prendre 

conscience de ses progrès, se situer 

par rapport aux attendus  

Pour structurer un enseignement 

explicite  

Trace des savoirs et des compétences 

travaillées  

Ecrit de référence du vécu commun de 

la classe :  problèmes de références 

Met en lumière les étapes  de résolu-

tion  

Pour le PE : support pour formaliser, 

guider le raisonnement, favoriser les 

analogies  

Mise en commun durant la séance pour garantir l’engagement et la 

compréhension de tous 

Institutionnalisation finale pour structurer la trace d’un savoir partagé  

Ex :   
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Le matériel en 

mathématiques 

4 principes   

1.temps d’utilisation : 

régulier, constante et 

sur un temps long  

2.transparence du ma-

tériel : d’une représen-

tation figurative vers 

abstraite   

3.nature du matériel : 

sobre, qui ne soit pas 

un objet de la vie de 

tous les jours   

4.explicitation du lien entre 

matériel et concept : carac-

téristiques pertinentes du 

matériel   

Outils et logiciels 

éducatifs  

Matériel incontournable   

Frises numériques  

Tableau des nombres  

Cubes emboitables 
sécables 

Tableaux blancs 
interactifs  

Tablettes, ordina-
teurs pour travail 
plus individualisé 
ou coopératif  

Autres matériels 
Ex :  cuisenaires , cartes à  points, 

compteurs, matériel multibase, 

tableau de numération, monnaie 



 

Laurie Vernay, FEP Marseille Aygalades & Madrague                                                                                                                                                                                                                                                 15

Les jeux  

3 étapes  

1. Jouer pour le plaisir et 

oublier qu’on travaille  

2. Evolution du sens 

donné aux notions  

3. Développement de compé-

tences : logique, rigueur, con-

centration, abstraction   

LUCKY LUKE : décompositions 
additives à 10 (montrer le 
nombre de doigts annoncé ) 

JEUX DE CARTES EDUSCOL :  Oiseaux compteurs  

BON DEBARRAS : compléments à 
10 (se débarrasser de ses cartes 
par paires qui font 10) 

CARTES RECTO VERSO  : calculs 
(réponse au dos ) 

YAMS : calculs sur dés (trois lan-
cers pour compléter une case de 
la feuille de jeu) 

JEU DU SALADIER (=gobelet) : 
compléments  (cacher un nombre 
de jetons) 

CHIFFROSCOPE : écriture chiffrée  

DEPLACEMENT SUR PISTE : calcu-
ler mentalement par anticipation 
du déplacement 

https://eduscol.education.fr/2828/oiseaux-compteurs-un-jeu-de-cartes-mathematiques-au-cp
https://chiffroscope.blogs.laclasse.com/
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Autres ressources : version numé-

rique, adaptations pédagogiques, 

ressources multimédia, supports 

vidéo projetables, consolidation 

mnésique, interactivité  

Evaluation : outils 

proposés  

Différenciation : procédures 

possibles et hiérarchisation, 

évolutions à apporter, analyse 

des erreurs, supports  
Manuels  

Institutionnalisation  : question-
nement proposé, institutionnali-
sation pertinente 

Format des séances : rappel des 
connaissances, situations, d’intro-
duction, manipulation, jeux, insti-
tutionnalisation, entraînement  

Organisation de la progression : 
par domaines, conforme aux IO, 
progression chronologique ou par 
séquences, séquences d’appren-
tissage construites, rappel des 
connaissances antérieures  

Guide du professeur doit préciser :                
-l’objectif de chaque séance                            
-la durée des phases                                         
- des éléments pour formuler les consignes  
-des éléments pour gérer la mise en com-
mun                                                                       
-des éléments d’institutionnalisation            
-évaluation                                                         
-différenciation possible  

Manuel élève :                                         
-doit être lisible , sans distracteurs     
-une place suffisante doit être don-
née pour les écrits de l’élève                
- situation de découverte, exercices 
d’entraînement, textes de savoirs etc 

L’utilisation du fichier seul n’est 
pas suffisant pour construire les 
connaissances, il doit s’assortir 
d’une lecture attentive et d’une 
appropriation du guide du maître  

Contenus  

Programmation : des 

apprentissages   

Numérations orale et 

écrite : quelle place ?   

Calcul mental  : mémori-

sation , automatismes, 

spiralaire?   

Calcul posé : manipula-

tion, lien avec numéra-

tion chiffrée, retenue  
RDP : place (fréquence), 

champs numériques, 

types de problèmes , 

représentation et modé-
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Progression  

 Numération    Calcul  Problèmes   

 Orale  Ecrite mental  en ligne  posé Additifs Multiplicatifs  

Périodes 1 et 2 

Explorer les petits 
nombres : con-
naissance de la 
petite et grande 
comptine  
 
Usages sociaux 
(date)  
 
Dénombrement, 
estimation, com-
paraison de pe-
tites collections  
 
Comparaison de 
nombres selon 
leur nom (à 30) 
 
 

La dizaine  
 
Numération 
écrite chiffrée  

Faits numériques 
-tables d’addition, 
-doubles à 10,  
-compléments à 
10,  
-somme de 2 
nombres (à 10),  
-décompositions 
additives (à 10) 
 
Procédures  
+1, -1 (à30) 
+2, -2 (à30) 
+10 (à 10) 
10-...  
-Commutativité 
-Addition sans 
franchissement de 
dizaines (à 20) 
-Soustraction 
(à20) 
 
Symboles  
=, +, - 
 

  Parties-tout : 
Recherche du tout 
Recherche d’une 
partie  
 
Transformation 
positive ou néga-
tive :  
recherche d’état 
final  
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Progression  

 Numération    Calcul  Problèmes   

 Orale  Ecrite mental  en ligne  posé Additifs Multiplicatifs  

Périodes 3 à 5 

Construire la frise 
numérique pro-
gressivement à 
100 
 
Comptine de 10 
en 10 
 
Ecriture littérale  
 
Dénombrement, 
estimation et 
comparaison de 
quantités 
 
Comparaison, 
ordre et encadre-
ment  
 
 

Dénombre-
ment, estima-
tion et compa-
raison de quan-
tités 
 
Aspect posi-
tionnel et déci-
mal en utilisant 
des collections 
partiellement 
organisées  
 
Unités de nu-
mération à 100 
 
Comparaison, 
ordre et enca-
drement à100 
 
Lire et écrire 
des nombres  
 
Repérage de 
rang ou posi-
tion  

Faits numériques 
-tables d’addition, 
-doubles de di-
zaines,  
-moitiés  
 
Procédures (à100)  
+10, -10 
Presque doubles 
Commutativité et 
associativité  
+ et—de dizaines 
entières   
 
 

Addition de 2 
nombres sans 
franchissement de 
dizaines puis avec  
 
Soustraction de 2 
nombres sans re-
tenue 
 
Soustraction de 2 
nombres avec 
franchissement de 
dizaines  
 
 
 

Algorithme de 
l’addition posée 
 
Sommes de trois 
termes  

Parties-tout : 
Recherche du tout 
avec 3 parties  
Recherche d’une 
partie  
 
Transformation 
positive ou néga-
tive :  
recherche d’état 
final  
Recherche de la 
transformation  
 
Pour préparer le 
CE1  
Parties-tout : 
Recherche d’une 
des 3 parties 
 
Transformation 
avec 2 successives 
recherche état 
final 
 
Transformation 
recherche état 
initial  
 

Recherche du pro-
duit  
 
Recherche du 
nombre de parts  
 
Recherche de la 
valeur d’une part  


