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Conducteur routier marchandises

Outre le transport lui-méme, la préparation, I'enléevement et la livraison, ainsi que la gestion des relations
clients, font partie du quotidien du conducteur routier. Son environnement de travail implique un respect
scrupuleux des régles de circulation et de sécurité routiére, de prévention des risques professionnels, d'hygiene
et de sécurité, de protection de I'environnement et de respect des temps de service et de repos. Il peut occuper
les emplois de conducteur de messagerie, coursier, livreur, conducteur de véhicules de plus de 3,5 tonnes,
conducteur routier régional, national ou international. En cours de formation, les éléves passent les épreuves
des permis de conduire B et Cet E.

Sa mission :

e rechercher, décoder, organiser des informations ;

e établir unitinéraire ;

e organiser ses activités;

e prendre en charge le véhicule et la marchandise ;
e conduire et livrer;

e entretenir le véhicule.
Outre la conduite, le conducteur routier de marchandises est impliqué dans d'autres taches techniques et
administratives (pour le passage en douane, respect des procédures ...). |l peut travailler sur des transports de
marchandises spéciaux (matiéres dangereuses), ce qui requiére des compétences particuliéres (attestations
particulieres).

Débouchés :

Programme
Le conducteur routier marchandises peut travailler Grille horaire 1°année | 2°année
pour tout transporteur, sauf de matieres dangereuses
Enseignement professionnel 333h30 312h

nécessitant une qualification spécifique. Le titulaire du

CAP Conducteur routier « marchandises » pourra Enseignements professionnels et

2der ilités d’un ni A1 ) ) ) 43h30 39%h
accéder a des responsabilités d’un niveau supérieur, francais en co-intervention
grace a la reconnaissance des compétences acquises,
notamment par la validation des acquis de Enseignements professionnels et 43h30 39h
I'expérience. Ainsi, dans le cadre de son parcours math en co-intervention
rofessionnel, pourra-t-il assurer la formation d'une —
P ' P Réalisation d’un chef d’ceuvre 87h 78h

unité de conducteurs, étre responsable technique ou

gérer une équipe de quai. L'organisation de Prévention santé environnement | 43h30 26h
transports, la gestion d'entrepdts, constituent

également des orientations possibles. Frangais, histoire géographie 43h30 35h
Enseignement moral et civique 14h30 13h
Mathématiques—Physique chimie 43h30 39h

Langue vivante 43h30 39h




Arts appliqués et culture
artistique

29h 26h

Education physique et sportive 72h30 65h

Consolidation, accompagnement
personnalisé et accompagnement au 101h30 91h
choix d’orientation

Période de formation en milieu

. . 6a7 6a7
professionnel (semaines)

Enseignements professionnels

La formation va apporter des connaissances
spécifiques a :

o|'exploitation des transports, la réglementation
routiere

el égislation appliquée au transport

e|a conduite et la maintenance du véhicule

e|la manutention

e|la communication

ela qualité

egéographie routiére et urbaine

Afin de :

emaitriser les aspects techniques, réglementaires,
administratifs élémentaires du transport de

marchandises.

eétre capable de réaliser des transports nationaux et
internationaux et d'appliquer les regles de sécurité du
travail et de la sécurité routiére

Stages

Les" stages" appelés périodes de formation en entreprise,
durent 12 semaines.

Examen

Unités professionnelles :
-Analyse d’une situation professionnelle de transport,
coeff. 4

- Conduite d’un véhicule, coeff. 8

- Evaluation des activités en entreprise (opérations de
préparation, de groupage, de chargement, d'arrimage,
de livraison et réalisation de mise a quai), coeff. 5
(dont 1 pour Prévention Santé Environnement)

Unités d’enseignement général :
- Frangais et histoire — géographie — éducation civique,
coeff. 3

- Mathématiques — sciences physiques coeff. 2
- Education physique et sportive, coeff. 1

- Epreuve facultative : Langue vivante étrangere

Poursuites d’études

Méme si ce diplome prépare a l'exercice d'un métier,
des poursuites d’études sont cependant
envisageables.

e un autre CAP d'une spécialité voisine (ex : CAP
conducteur livreur de marchandises, CAP
déménageur sur véhicule utilitaire léger)

een bac pro conducteur transport routier

marchandises

een bac pro transport

een bac pro logistique

Ou se former dans les Bouches du
Rhone ?

e Enlycée public

Marseille 14¢ - LP La Floride*
Miramas — LP Les Alpilles*

(*recrutement particulier)
e Enlycée privé
Marseille 16° -LP Saint André (Les Routiers)
e En apprentissage
Marseille 16° - CFA transport et logistique AFTRAL
PACA
Mallemort- ECIR Apprentissage ( Ecole de |la

construction, des infrastructures et des réseaux)
Fos sur Mer — CFA transport et logistique AFTRAL

N’hésitez pas a rencontrer un Psychologue de
I’Education Nationale
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